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1. TORVENYI HIVATKOZASOK

Programunk a 363/2012 (XIL.17).) szamii Kormany rendelet értelmében, az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja alapjan késziilt.

A programkészitésekor az alabbi torvényeket és rendelkezéseket vettiik figyelembe.

A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. tdrvény

A kormany 363/2012. (XI1.17.) kormanyrendelete Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miitkodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve €s a sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol
2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenlség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol és esé¢lyegyenldségének
biztositasarol

Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

15/ 1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtoé gyermek;joléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és feltételeirdl
17/2013. (II1.1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

137/2018(VIL.25) Kr az ONAP modositasarol

Nkt. 45. § (2a) bek.

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet 1. mell. III. cim

Miikr. 7. § (1) bek. a) ac) alpont, 128. § (2) bek., 128. § (3) bek. b)-d) pontok
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2. AZ OVODA ADATAI

Az 6voda hivatalos elnevezése: Alsdpdhoki Szivarviny Ovoda

Az 6voda pontos cime, telefonszdma: Alsopahok Fo u. 41.
Tel: 30/575 5143

OM azonositoja: 202295

Az dvoda alapito, iranyitd, fenntartod szervének a neve, cime, telefonszama:
Alsépahok kozség Onkormdnyzata
8394 Alsopahok Fo u. 65.
Tel: 83/344-001

Az intézmény alaptevékenysége: Ovodai nevelés
Sajdtos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelése, ellatdsa

Az 6voda miikddési teriilete: Alsopdhok és Felsopahok kozségek kozigazgatdasi teriilete
Az 6vodai csoportok szama: Hdarom

Az intézmény tipusa: Ovoda

Az alapitas éve: 1960.

Alapito okirat kelte: 2013. januar 21.

Az 6voda vezetje: Nagyné Gyorei Eva

A programot készitette: Az ovoda neveldtestiilete.
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Ovodankrol

Ovodank korzeti 6vodaként mitkddik, Alsopahok, Alsopahok II. ker. (Nemesboldogasszonyfa),
Felsépahok, és Zalakdszvényes ovodaskori gyermekeit fogadja. Igény esetén az 6voda
férohely kihasznaltsaganak novelése érdekében fogadjuk a kornyezo teleptilésekrdl 6vodankba
jelentkezd gyermekeket is.

A nevel6testiilet sokéves szakmai tapasztalattal, széleskorti szaktuddssal rendelkezik,
folyamatos onképzéssel igyekszik megfelelni a mai kor tarsadalmi és szakmai kihivasainak.

Gyermekeink kiilonféle szocialis és kulturalis hattérrel érkeznek.

A tarsadalmi élet valtozasainak kovetkeztében egyre tobb a beilleszkedési, magatartasi
nehézséggel kiizdd, részképesség — lemaradassal rendelkezd és az egészségiigyi szokasok
hianyaval érkez0 kisgyermek.

Nyitottak vagyunk a partneri elvarasok irant, de szolgaltatasainkat a szakmaisag és a gyermekek
mindenekfelett 4116 érdekét szolgald szempontok hatarozzak meg.

Ovodai nevelésiink az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja alapjan zajlik.

Alternativ pedagdgiai programokbdl vettiink at olyan elemeket, amelyek jol alkalmazhatok a
helyi viszonyokat figyelembe véve, megfelelnek a neveldtestiilet modszertani elképzeléseinek,
a sziilok igényeinek és szinesebbé, eredményesebbé teszik dvodai nevelésiinket.

Ovodai nevelésiink tervezését a gyermekek megismerését, fejlesztését, és a fejlodésiik
nyomonkovetését dokumentumaink szolgaljak. Az 6vodai nevelés a jévahagyott pedagdgiai
programunk alapjan valésul meg, és a teljes 6vodai életet magaba fogalald tevékenységek
keretében szervezziik meg 6vodapedagogusaink feltétlen jelenlétében és kozremitkodésevel.
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2. 1. PEDAGOGIAI PROGRAMUNK RENDSZERABRAJA

Célrendszer

v

v

A fejlesztés tartalmi
feladatai

Az érzelmi, az erkolcsi és a

Az egészséges ¢élet- . g .
& £ kozosségi nevelés

mod alakitasa, egész-
ségfejlesztési program l

Az anyanyelvi és
értelmi fejlesztés és
nevelés megvalositasa

Az 6vodai élet
megszervezese

!

Feltételrendszer
Szervezeti és idOkeretek
Dokumentumok
Kapcsolatok
Programbevalas
Gyerekvédelem — esélyegyenloség — nemzeti,
etnikai nevelés — kiemelt figyelmet igényld
gyermekek

v

A gyermekek
tevékenységformai

v

Jaték
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka-vizualis tevékenység.

Mozgas
A kiils6 vilag tevékeny megismerése, mennyiségek és formai

Osszefliggések
Munka jellegli tevékenységek
Tanulas

|

A fejlesztés tartalma — modszertani alapelvek — az
ovodapedagdgus feladatai — a fejlodés jellemzoi dvodaskor végére
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3. PEDAGOGIAI PROGRAMUNK CELFEJEZETE
3.1. OVODAI NEVELESUNK CELJA

A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempdjukhoz igazodo,
a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd  differencidlt személyiségfejlesztés,
hatranykompenzalas ¢és tehetséggondozas, valamint a tanulashoz sziikséges képességek és
részképességek megalapozasa a jatékban és szervezett tevékenységekbe dgyazottan.

Sajatos nevelési igényl gyermekek inkluziv nevelése.

3.2. A NEVELESI CELHOZ KAPCSOLODO FELADATOK

o Az egészséges ¢letmod korszerli értelmezésével a gyermekek testi- lelki és értelmi
képességeinek fejlesztése. A fejlesztéshez esztétikus, rendezett, balesetmentes €s céliranyos
kornyezet kialakitdsa, amely a gyermek szdmara impulzusokat ad a tevékenykedésre

e A mentalis és pszichés fejlesztés érdekében az érzelmi biztonsdg megteremtése

o A gyermekek érdeklddésére-, aktivizalasara-, egyéni sajatossagaira-, fejlodési litemére
épiilo ismeretnyujtas, készség-, képességfejlesztés.

e Az iskolai ¢élet kezdésére megfeleld bioldgiai, szocidlis és pszichikus érettség kialakitasa

o Bioldgiai érettség: nagy- €és finommotoros mozgas-, egyensulyérzék-, térirany-,
vizualis észlelés fejlesztése, auditiv informéciok feldolgozasa, keresztcsatornak
fejlesztése (vizualis — tapintasos, vizualis — auditiv, vizudlis — kinesztetikus, auditiv
— taktilis, interperszonalis mitkddés, szem — kéz, szem —lab koordinacio)

o Szocidlis érettség: érzelmi, akarati ¢élet formalasa, magatartas-, viselkedéskultura,
tarsas kapcsolatok fejlesztése, felndttekhez és a tanuldshoz vald pozitiv viszony
alakitasa, Onallosag fejlesztése, a feladattudat-, feladattartds-, Onalld
helyzetmegoldéasokra valo képesség kialakitasa

o Pszichikus érettség: beszédkészség, figyelem, emlékezet, gondolkodas, kreativ
képzelet ¢életkornak megfeleld fejlesztése

3.3. PROGRAMUNK ES NEVELOMUNKANK ALAPELVEI

o A gyermekek nevelése elsOsorban a csaldd joga €s kotelessége. Az 6voda a csaladi nevelés
kiegészitdje.

e Az oOvoda inkluziv szemlélettel, gyermekkdzponti nevelési attitiddel a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szédmara, hogy
egyenlo eséllyel részesiilhessen szinvonalas, szeretetteljes nevelésben.

e Az dvodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenldség biztositasara, a hozott
hatranyok kompenzalasara €s a tehetséggondozasra.

e Az alkalmazott pedagdgiai eszk6zoket, modszereket a gyermekek személyiségéhez és érési
titeméhez igazitjuk.

e A gyermekek jogait, emberi méltosagat tiszteletben tartjuk.

e A gyermekeket elditélet nélkiil elfogadjuk, szeretettel, megbecsiiléssel és bizalommal
ovezzik.

e Feladatunknak tartjuk, hogy az 6vodapedagdgusok és mas alkalmazottak személyisége,
magatartdsa, tevékenysége modellt nyjtson a gyermekek szamara.

e Toreksziink az 6voda kialakult pedagdgiai értékeinek, hagyoméanyainak megdrzésére.
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3.4. GYERMEKKEP

A 3 — 7 éves ¢letkori szakasz a gyermek fejlodésében, személyisége alakulasaban az egész
¢letére meghataroz6, megismételhetetlen lehetdségeket rejt.

Az 6vodas gyermek gyorsan €s intenziven fejlodé személyiség, fejlodését meghatarozzak a
velesziiletett genetikai adottsagok, az érés torvényszertiségei valamint a kornyezeti hatasok.

Eletkori sajatossagai és egyéni igényei alapjan testi és lelki sziikségletei vannak. Testi
sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztalkodas, az 61tozkodés, a mozgas, a pihenés. Lelki
sziikségletei a szeretet, az €rzelmi biztonsag, a tiirelem, a megértés, az elfogadas, a tisztelet. Az
ovoda nem ad helyet az elditéletek kibontakozasanak.

Az ovodas gyermek jellemzdje a sokirdnyu érdeklédés a kornyezd vilag megismerésére.
Mozgasigénye kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, alakulnak akarati tulajdonsdgai
¢és szocialis képességei. Alapvetd tevékenysége a jaték, mely sokoldalu tapasztalast biztosit
szdmara, csiszolodik anyanyelvi kulturaja.

Ovodankban az 6vodaskor végére olyan gyermekeket kivanunk nevelni, akikre jellemzé:

az Osszerendezett, harmonikus mozgas,

a nyitott érdeklddés,

a differencialt érzékelés és észlelés,

a kialakult testséma, éntudat és téri tdjékozottsag,

a tanulés alapjat képezd szandékos figyelem, feladatértés, feladattartas, és feladattudat,
egylittmiikodés a tarsakkal, felnottekkel,

kiegyensulyozottsag,

kotodés a telepiiléshez,

természeti, tarsadalmi kornyezet megbecsiilése.

Abbodl a ténybdl kiindulva, hogy a gyermek szellemi, bioldgiai, és erkolcsi értelemben is egyedi
fejlodo szemelyiség egyszerre, valamint figyelembe véve, hogy 6vodasainknak sajatos, életkori
szakaszonként és egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak, biztositunk szamukra
egyforméan magas szinvonalu szeretetteljes nevelést, melynek sordn hatranyaik csokkenhetnek,
tehetségiik kibontakozhat.

3.5. OVODAKEP

A gyermeki tulajdonsagok, készségek és képességek alakitasa optimalis feltételekkel, vidam,
boldog, 6romteli, szabad, jatékos, bizalmas 6vodai életben valosulhat meg, minden esetben
igazodva a gyermek személyiségéhez, sziikségleteihez, képességeihez.

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsd szintere a csalad, az 6voda kiegésziti a csalad
nevelési feladatainak ellatdsat. Ovodank nyitott a szilldk szaméra, betekintést nyerhetnek
gyermekeik ovodai életébe, sziildi értekezletek, fogadod orak, kozos programok, nyilt tinnepek
alkalméval.
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Neveldtestiiletiink szakmai tuddsara, sajat emberi erdforrasara, adottsagdra, végzettségére
tamaszkodva, a mai kor tarsadalmi igényeinek megfeleléen korszerli, a nevelés tavlatait is
figyelembevevd oOvodai nevelémunkat végez. Alapfeladatunk mintat adni gyermekeink
szdmara az értékes ¢lethez.

Ovodank az alapvetd — 6v6, védo, szocialis, nevelé személyiségfejleszté — funkciok mindségi
megvalositasdval megteremti az iskolai beilleszkedéshez sziikséges pszichikus feltételeket.

A gyermekek ¢életkori és egyéni eltéréseit figyelembe véve, differencialt, egyéni banasmoddal,
személyiséglikhoz igazodva, a gyermeki jogok tiszteletben tartasa mellett gondoskodunk a
gyermekek fejlesztésérol, testi és lelki sziikségleteik kielégitésérol.

Osztondzziik a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Migrans, nemzetiségi gyermekek nevelése esetén biztositjuk az dnazonossag megorzését és
apolasat, segitjlik tarsadalmi integralasat.

3.6. OVODANK ARCULATA
Ovodank a bolcsdde hidnya miatt az elsd kozosségi nevelést nytijté intézmény.
A nevelési alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodunk

a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl

érzelmi biztonsagot nyjtoé dertis, szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérdl

a testi, szocialis €s értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasarol

a gyermeki kozOsségben végezhetd sokszinii — életkornak megfeleld tevékenységrol,
kiilonds tekintettel a jatékra

e a gyermekek életkordhoz és egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak, emberi
értekek kozvetitésérdl

e a gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges személyi €s targyi kdrnyezetrdl
Neveldmunkank sordn felhasznaljuk az Ovodai nevelés tobb évtizedes, jol miikodod
hagyomanyait, tapasztalatainkat, tudasunkat, de mar a megvaltozott hazai koriilményekhez
1gazitjuk 6vodank nevelési modelljét. A csoportokban végzett sokszinli fejlesztdmunkank soran
elétérbe helyezziikk a mély ember és természetszeretet kialakitasat. Arra toreksziink, hogy
magabiztos, 6nallo, alkalmazkodni képes, kreativ gyermekek hagyjak el 6vodankat, akik
kulturélt, életkoruknak megteleld funkciokkal rendelkeznek.

Neveldmunkankban a tevékenységkozpontl szemléletre fektetiink hangsulyt, amely tAmogatja,
segiti:

a gyermekek egészséges fejlodését

hatranyaik csokkentését

tehetségiik kibontakoztatasat

egyéni adottsagaikra figyelemmel azoknak a képességeknek a kibontakoztatasat, amelyek
segitik 6t az iskolai életre valo felkésziilésben
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3. 7. PEDAGOGUSKEPUNK

Meggy6zddéssel és hiteles magatartasformaval kozvetitjiik a kornyezettudatos szemléletet, az
egészséges ¢Eletvitelt €és a fenntarthato fejlédést, mely magaban foglalja az élethosszig tarto
tanulast. Egymas  kolcsonds  tiszteletét  kifejez0  magatartasunkkal, pedagogiai
érzékenységiinkkel ¢és attitlidiinkkel hangsulyozzuk mintaadd szerepiinket. Szakmai
megujulasra, fejlodésre toreksziink. Az onképzés és a tovabbképzések tapasztalatait megosztjuk
egymassal, véleményt alkotunk pedagdgiai kérdésekrél. Célunk az elméleti ismeretek
gyakorlatban torténd megvaldsitadsa, modszertani itmutatas, ajanlas.

A gyermekek fejlesztése érdekében egyiitt terveziink, tapasztalatainkat atadjuk, megosztjuk
egymassal, nevelési gyakorlatunkat egyeztetjiik.

Szakképzett dajkainkkal kdzosen teremtjiik meg 6vodankban az érzelmi biztonsagot, alapozzuk
az egészségnevelésbol adodo feladatokat.

A felndtt kozosség munkakapcsolatdban a megfeleld kommunikéciot, a toleranciat és az
egyenld teherviselést hangstlyozzuk.
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4. NEVELESUNK ALAPVETO KERETEI

4.1. Az egészséges ¢letmodd alakitasa. Egészségfejlesztési program
4.2. Az érzelmi, az erkoélcsi €s értékorientalt kozosségi nevelés
4.3. Az anyanyelvi-, és értelmi fejlesztés és nevelés

4.1. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM, AZ EGESZSEGES ELETMOD
KIALAKITASA

4.1.1. Az alabbi jogszabalyok felhasznalasaval késziilt:

e 2011. ¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miitkodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

o Az egészségiigyrol sz6lo 1997. évi CLIV. torvény

e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet 1. mell. III. cim

4.1. 2. Bevezetes

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését. Az egészségvédd potencidl fejlesztése
megkdoveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges €letvitel iranti igény kifejlodését, az
egészséges ¢letmod valasztasat, az egészséget karositd magatartasok visszaszoritasat.

Az egészség védelme és karbantartdsa tanithatd, fejleszthetd. Ovodaskorban az egészségre
nevelésnek az ¢élet tovabbi szakaszaira is kihat6 jelent6sége van, melynek sajatos jellemzdi az
ovodaskoru gyermekek életkori sajatossagaira vezethetok vissza.

A program elkészitésének célja az, hogy az intézmény hasznaloi koréhez, a helyi adottsdgokhoz
igazodva megfogalmazzuk a korszerli egészségnevelés céljait és feladatait, mely irant
mindannyian elkotelezettek vagyunk és feleldsséggel vallaljuk.

A teljes korii egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatési intézményben eltolttt iddben
minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egeszségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszertien miikodo
egeszsegfejlesztd tevékenységekben.

A nevelési intézmény altal miikodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek
eredményeképpen a pedagogusok a nevelési-oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a
pedagdgiai programot €s szervezeti miikodést, a gyermekek és a sziilo részvételét a nevelési-
oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak
kedvezd iranyu valtozasat idézze eld.

A mindennapos miikodés soran kiemelt figyelmet kell forditani - a gyermek egészségehez,
biztonsaghoz val6 jogai alapjan - a teljes kort egészségfejlesztéssel 0sszefliggd feladatokra.
Feladataink az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges életmadd iranti
igényt, fejlessziik az életvezetési készségeket, amelyek szilikségesek a problémamegoldashoz,
a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az ¢€letvezetési készségeken alapuld nevelés
hozzasegiti, a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek

sziikségesek az egészségeséletmadd kialakitasahoz.
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Az dvodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk- egészségfejlesztés (promocid)
¢s megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok és az o6vodai nevelés
valamennyi szakaszara vonatkoznak.

A teljes kori egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok az alabbi teriiletekre terjednek Ki:
a) az egészséges taplalkozas,

b) a mindennapi mozgas, testmozgas,

c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetO szerek fogyasztasanak megeldzése,

d) a bantalmazas megeldzése,

e) a baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas,

f) a személyi és kornyezeti higiéné

A teljes kori egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologiai, tarsadalmi, életkori
sajatossagait, beillesztheté a nevelési-oktatasi intézményben megvaldsuld atfogd prevencids
programokba.

Testi és lelki egészség

Az 6vodara nagy feladat és feleldsség harul a felnovekvd nemzedékek egészséges €életmddra
nevelésében. Fontos, hogy személyi és targyi kornyezetével az dvoda segitse azoknak a pozitiv
beallitoddsoknak, magatartdsforméknak és szokdsoknak a kialakuldsat, amelyek a gyerekek
egészségi allapotat javitjdk. Az egészséges életmodra nevelés nemcsak a betegségek
megeldzésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot Oromteli megélésére és a
harmonikus élet értékként valo tiszteletére is nevel. A pedagdgusok feladata, hogy felkészitsék
a gyerekeket arra, hogy onallo, felnétt életiikkben legyenek képesek életmodjukra vonatkozoan
helyes dontéseket hozni, egészséges életvitelt kialakitani, konfliktusokat megoldani.

4. 1. 3. Az egészségfejlesztés céljai, feladatai

A kornyezet €s az egészség egymastol el nem valaszthato fogalmak. A természet-kdrnyezet
Ovasa, védelme nélkiil nem beszélhetlink egészséges emberi életrdl sem, mivel az ember a
természet része. Az altala okozott természeti -, kornyezeti szennyezddések karosan hatnak
vissza a sajat szervezete mitkodésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott
gyermekeket, és programunkkal a sziilok €s kornyék lakdinak kornyezet-és egészségtudatos
magatartasat is fejleszteni szeretnénk.

Céljaink:
e Az egészséget tamogatd, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa és
védelme.
e Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa
e Alapvetd higiéniai normak megismertetése €s betartatasa.
e Helyes napirend és ¢életrend kialakitasa.
o Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.
e A szabadid6hasznos eltoltése.
e Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozok korében.
Feladataink:

e Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges életmodra nevelés)
e Pszichohigiénés egészségfejlesztés (lelki egészségfejlesztés)
e Szociohigiénés egészségfejlesztés
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4. 1. 3. 1. Szomatikus egészségfejlesztési feladatok

Altalanos cél és feladat:

A szomatikus nevelés feloleli a test, a szervezet megismerésére, ¢s megismertetésére vonatkozo
nevelési feladatot, mint az egészség megvédésének, a tudatos egészségvédd magatartas ismereti
alapjat, tovabba a mentalhigiénét és a mozgasszokasok alakitasat.

Ovodai nevelésiink megvaldsitia az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban
megfogalmazottakat, valamint feloleli a gyermekek egészségvédelmét, egészségfejlesztését, az
¢let €s a testi épség megOrzését.

A szomatikus nevelés teriiletel

személyi higiénia fejlesztése

kornyezeti higiénia fejlesztése

az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

a betegségek megeldzésére nevelés

napi rendszeres testmozgas, testedzés

balesetek megeldzésére nevelés, elsdsegélynyijtas

Személyi higiénia fejlesztése:

A személyi higiénés nevelés magaban foglalja a gyermekek testi gondozasat, testi
sziikségleteinek kielégitését és a testi épség védelmét Ezen a test tisztan tartasat értjiik, a bor,
fogak, sz4jiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat. A legintimebb higiénés tevékenységet, a
WC-hasznalatat és a WC-papir hasznalatat.

Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhdzat és helyes 0ltozkodés szokéasanak alakitdsat,
valamint ruhazat higiénidjat, tarolasi feladatait.

Célunk: a személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi épségének
védelme

Feladatunk: az alapvetd higiéniai tennivalokra vald szoktatas, gyakoroltatas, ellendrzés és
folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

e Minden gyermek szdmdara biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott
torolkozo, fési, fogmoso felszerelés, tornafelszerelés, agynemd.

e A gyermekdltézOkben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc),
ahol a sajat ruhazat, valtoéruha, cipd taroldsa megoldott.

o Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek méretének megfeleld
mosdokagyloval, szappantartoval (folyékony szappanadagoloval), koromkefével.

e A gyermekmosdokban biztositott az elegendd szamu gyermek-mérettit WC.

e A gyermekek szamara biztositott orrtorléshez, orrfujdshoz a mindig elérhetd helyen 1évo
papir zsebkendd, melynek higiénikus taroldséra szintén gondot forditunk.

e A nap barmely szakdban minden gyermek szdmara rendelkezésre 4ll a vizfogyasztas
lehetdsége, melyhez a jellel ellatott poharakat elérheté magassadgban helyezziik el.

e Jarvanyos idészakban fokozottan figyeliink a higiénids szabalyok betartasara.
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Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges Ovodai kornyezetben valosulhatnak meg,
melynek szinterei a csoportszoba és kapcsolodo helységek, valamint az 6voda udvara.

Célunk a kornyezeti higiénia irdnti igény, fogékonysag kialakitdsa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kdrnyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladatunk az ovoda és sziikkebb kornyezetiinkben jelentkezd kornyezetvédd tennivalok
felismertetése, pozitiv viszony kialakitasa kornyezetiinkkel és a kdrnyezetvédd magatartas
szokésainak kialakitdsa. Példamutatassal, a munkéba torténd bevondssal, gyakoroltatassal a
helyes kdrnyezeti higiénés tevékenységre szoktatas.

A feltételek biztositasa:

e Lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
elrendezése mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk.

e A gyerckek kornyezetében 1évo, ¢és a gyerekek altal hasznélt berendezési targyak
megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsdgosak, koénnyen tisztan
tarthatok.

e Az eszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztdn és rendben tartasukat
folyamatosan elvégezziik.

e A helységekben folyamatosan biztositjuk rovid, gyakori szelldztetésekkel a természetes
levegdcserét.

e Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges és természetes megvilagitasarol.

e A portalanitas és porszivozas végzése rendszeres.

o Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhat6 helyen, az eldirasoknak
megfeleld modon taroljuk.

e Az o6voda udvardnak rendszeres ¢és eldirasoknak megfeleld karbantartasarol
gondoskodunk biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek
gondozasat.

e Udvari eszkozeink az EU szabvanynak megfelelek. A jatszotéri elemek rendszeres
feliilvizsgalatar6l gondoskodunk.

e Az udvari homokozo6t 1d6kozonként felyjitjuk, a homokot évente cseréljiik. Napi
rendszerességgel frissitésérdl a dajkdk gondoskodnak.

e Lehetdségeinkhez mérten a homokoz6 arnyékolasat megoldjuk.

Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése eldirja, hogy a
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésben, az élettani sziikségleteknek megfeleld
mindségl €s tapértekll étkezést kell biztositani. Az élettani sziikségletnek megfeleld étrend
biztositasahoz a taplalkozas- egészségiigyi eldirasok kidolgozasa az OETI feladata. Az OETI
elkészitette a taplalkozastudomany mai allasanak megfeleld taplalkozas, a rendszeres étkezést
biztositd, szervezett élelmezési ellatasra vonatkozd ajanlast. Az ajanlds hatalya kiterjed
valamennyi kozétkeztetést nyjtod szervre. A kozéétkeztetok feladata ezen ajanlas szerint az
¢lettani energia- és tdpanyagigényeknek megfeleld dsszetételli és jellegl taplalék biztositasa.
A GESZ konyh3jaban az élelmezésvezetd iranyitasaval készitik az ételeket.
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Ovodaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az d6vodapedagogus
egészségnevelési feladatait- igy az étkezés elOkésziileteinek lebonyolitasa az egészséges
taplalkozas megkedveltetése, 1j izek, ételféleségek megismertetése.

Célunk, hogy egészségesen taplalkozo felnétt valjék gyermekeinkbdl, €s a korszeri taplalkozas
iranti igényt felkeltsiik benniik.

Feladatunk a megfeleld étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, és a
helyes taplalkozasbol ered6 egészségmegdrzo tevékenység.

Tovabbi fontos feladatunk a csaldddal valé szoros egyiittmiikodés kialakitdsa az egészséges
taplalkozas szokasainak terén.

A feltételek biztositasa:

e A gyermekekkel kdzdsen végzett elOkésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés
feltételeit a sziikséges eszkozok (tanyérok, evdeszkozok, poharak, teritd, szalvéta)
megfeleld6 méretben ¢és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva
rendelkezésre allnak.

o A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel
bevezetésénél toreksziink arra, hogy a gyermek el6szor kostolja meg, igy kedvcsindlo
ismereteket nyljtunk az ételrdl.

e Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az uj izeket.

e Megismertetjiilk a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gylimolcsokkel,
zoldségfelékkel, tejtermékekkel, a kiilonb6z6é asvanyi anyagokban gazdag ndvényi
magvakkal.

o Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok tdmogatasaval zoldség
¢és gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban.

e A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetését az élelmezésvezetdvel torténd
egyeztetésekkel megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik (tejérzékeny, lisztérzékeny,
sth.) a gyermekek étkezését.

e Biztositjuk a nap barmely szakdban a folyamatos folyadékpotlast.

e Fokozott figyelmet forditunk a gyerekek (kozvetett modon a csaladok) étkezési
szokasaira.

e Taplalkozasi rendellenesség —tulsulyos, korosan valogatds gyerekeknél a csaladdal valo
egyiittmiikddés fontossagat tartjuk szem elott.

e Magas s0- és telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése

A betegségek megel6zésére nevelés

Kiemelt 6vondi feladat a fert6zé betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a
személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosas, zsebkendd hasznalat, a k6zos hasznalati
targyak, jatékszerek tisztantartsa.

Célunk az egészségveédo jo szokdsok kialakitasa.

Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban eléforduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasformak elsajatitasa.

A feltételek biztositasa:
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e A minden gyermek szdmara biztositjuk a jellel ellatott egyéni tisztalkodasi eszkozoket
(torolkozo, fogkefe, fogmosd pohar, fésii) melyek tisztitasardl, fertétlenitésérol
rendszeresen, szezonalis betegségek idészakaban fokozottan figyeliink, elhasznalddas
esetén gondoskodunk potlasukrol (pl. fogkefe.)

e A higiénés szabalyok betartasaval, a betegségek megel6zésével kapcsolatos helyes
magatartdsi szokdsok begyakorlasaval biztositjuk a gyermeki szervezet altalanos
védekezOképességének fokozasat, a betegségmegeldzést.

e Szezonalis fert6z6 betegségek megeldzésére- a sziilok segitségével - vitaminban gazdag
zoldségeket ¢és gyiimdlcsoket biztositunk, hangstulyozzuk ezek fogyasztasanak
fontossagat.

e Ebben az iddszakban a higiéniai szabalyok betartdsdra fokozottan odafigyeliink.
(intenziv szelldztetés, zsebkendbhasznalat, fertétlenités. .. stb.)

e A betegségek megelozése érdekében az évszakoknak megfeleléen megteremtjiik a
gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adddo
lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kiranduldsra.

o Azegészséges gyerekek védelmében az dvodaban észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkiilonitjiik, és gondoskodunk rola, hogy minél elobb megfeleld ellatasban részesiiljon.

e A betegségbdl torténd felgyogyuldskor a kozosségbe vald visszatérés szabdlyait
érvényesitjiik.

e Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda védéndjével, indokolt esetben tobbszori
szlrést iktatunk be (pl. fejtetvesség)

A mindennapi mozgas megvaldsitasa

A modern kor és az azzal egyiitt jaro technologidk a felndvekvé nemzedéket mozgasszegény
¢letmddra kényszeritik. A fizikai teljesitmény romlasa hosszu tdvon a szellemi képességek
hanyatlasdhoz vezethet.

Ennek megakadalyozasa, a gyerekek egészséges testi-lelki fejlodésének eldsegitése érdekében
ovodank biztositja a mindennapi mozgast. A mozgas sokoldall tevékenység és feladatrendszere
az egész dvodai €letlinket atszovi. A mozgasos versengések soran a gyermekek atélik a sikert
és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak ezek kezelését is. A kozos 6rommel végzett mozgas kozben
tarsas kapcsolataik is kiszélesednek.

E nevelési teriilet a mozgésszervek alakitasat, alapvetd mozgaskészségek kimunkalasat, az
0nallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvalosuldsat jelenti.
Magaba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez valo szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az 6vodai testnevelés foglalkozasokat.

Célunk a testmozgas, a szabadban val¢ tartézkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés
szokassa alakitasa, az egészséges ¢letvitel megalapozasa.

Feladatunk a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv megérzése,
a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalés, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése,
az id6jarashoz val6 alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése.

A feltételek biztositdsa:

e A torndra, a jatékos mozgésra teremben ¢és szabad levegdn, eszkozzel €s eszkoz nélkiil,
spontan vagy szervezett formdban minden nap lehetdséget biztositunk.
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e Folyamatos feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges €s
elégséges szabalyok megtanitdsa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai
fejlodésének, ligyességének, alloképességének nyomon kovetése.

e A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfobb alapelveket érvényesitjiik, igy az
¢letkori sajatossagokat €s az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vessziik.
Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, és legnagyobb
részben mozgasos jatékok keretében valositjuk meg, a feladatok fokozatos
nehezitésével.

e Fokozottan iigyeliink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitdsara, a balesetvédelmi
¢s higiéniai szabalyok betartdsara. Elegendd, atlathato helyszin, biztonsagos eszk6zok,
O szelloztetés, tiszta padlo.

e Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozd, gyenge fizikumu gyerekek
foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igényld gyerekekre.

A mozgasos jatékok fejlesztik:
e a gyermekek természetes mozgasat €s testi képességeit, mint erd, ligyesség, gyorsasag,
alloképesség, tarsra figyelés,
e kedvezden befolyasoljak a gyermekek teljesitd képességét,
o felerdsitik a gondozas és egészséges életmoddra nevelés hatékonysagat,

Az egészségfejleszto testmozgas hatékonysaga érdekében az aldbbi egészségligyi €és
pedagogiai szempontok figyelembe vétele sziikséges a konkrét feladatok megszervezése soran:
e Lehetdség szerint minden gyerek minden nap vegyen részt a szervezett mozgasban
o Az eltérd adottsagu gyerekek szdmara is jelentsen sikerélményt a testmozgas (pozitiv
megerdsités)
e Ervényesiiljon a sport személyiség és kozosségfejleszté hatasa
e A testmozgas az életkori sajatossagok figyelembe vételével jatékos, tdncos elemeket is
tartalmazzon
¢ A mindennapi mozgés az ¢letmindség javitasat szolgélja
e A napi tevékenyseég részeként 10-20 perces frissitd mozgas a szabadban
e Tudatos, a nagymozgasok, finomotorika, egyensulyérzék fejlesztésére, a tér mozgasos
megismerésére iranyulé mozgasok
e Kondicionalis (erd, gyorsasag, alloképesség) és koordinacids képességek fejlesztése
e A prevencios torna biztositasa
e A mozgisos jatékeszkozok biztonsagos hasznalatanak életkori szinten torténd
megismertetése

Balesetek megeldzésére nevelés és elsOsegélynynjtas

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az életet
1s sziikséges védeni. Mivel az 6vodas koru gyermekeknek €letkori sajatossagabol eredéen nincs
veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megdrzése, és figyelmiik rairanyitdsa a
kornyezet veszélyeire.

Gyermekbalesetnek mindsiil minden olyan baleset, ami akkor torténik, amikor a gyermek az
ovoda feliigyelete alatt 4ll. A gyermek testi épségének megdvasardl és erkdlesi védelmérdl
torténd gondoskodas az dvodaba torténd belépéstdl annak jogszerli elhagyasaig tart, valamint
kiterjed 6vodan kiviil tartott programok idejére is.
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Célunk a gyermekek egészségének ¢€s testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédd, balesetmegel6z6 ismeretek nyujtasa, egészségvédd készségek
kialakitasa, gyakorlasa, ellendrzés, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositdsa:

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik a z dvoda belsd és kiilsé
terének balesetvédelmi szabdlyait, a helyes €s helytelen viselkedésmodokat.
Megismertetjilk gyermekeinkkel azokat a helyes magatartdsi formakat, amelyek
betartasara a balesetek elkeriilése végett sziikség van.

Megismertetjiikk gyermekeinkkel a jaték és taneszk6zok, valamint a tevékenységek
soran hasznalt egyéb eszkozok biztonsagos hasznalatat. Az eszkdzok hasznélatdnak
biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik (pl.: ollo, ti, kés, villa).

A kozlekedés szabalyainak megismertetését sétak soran a valdés kornyezetben
iIsmertetjiik meg a gyerekekkel, szituacios, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk.
Hasonl6 pedagogiai tudatossaggal, szitudcios jatékok kezdeményezésével fordulunk a
haztartasokban taldlhaté haztartasi gépek hasznélataira vonatkozd szabalyok
megismertetése felé.

Az el6irt szabalyzok betartasaval gondoskodunk az 6vodaban hasznalatos vegyszerek
zarhatd szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a balesetvédelmi és
tlizvédelmi utasitasban foglalt tudnival6 betartasarol.

Ez minden 6vodai dolgoz6 kotelessége!

Az 6vodéban biztositott az 6vodai elsdsegélynyujto alapfelszerelés.

Az ovoda, és az dvodapedagogus feladatai:

A 20/2012. (VIIL.31.) rendelet 168. §-a rogziti, hogy a nevelési-oktatasi intézményben
a nyitvatartasi idében biztositani kell a gyermekek, tanuldk feliigyeletét, védelmét,
figyelemmel a baleset-megel6zés szempontjaira.

Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsdggal kapcsolatos
szokasok, magatartasi formak kialakitdsara, és fejleszteni kell a gyermek, a tanuld
biztonsagra torekvd viselkedését.

Amennyiben az 6vodaban baleset torténik, az elsdsegélynyujtast kdvetden azonnal
mentot, orvost kell hivni, illetve a sziilot értesiteni kell.

Az dvoda alapdokumentumaiban rogziteni kell az intézményi védo, 6vo eldirdsokat.

A nevelési-oktatasi intézményben bekovetkezett tanulo- és gyermekbaleseteket nyilvan
kell tartani. A nyolc napon tal gyogyulo sériiléssel jar6 tanulo- és gyermekbaleseteket
haladéktalanul ki kell vizsgalni.

Az O6vodanak lehetévé kell tenni a sziiléi szervezet, kozosség részvételét a
gyermekbalesetek kivizsgalasaban.

Az intézménynek meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket a hasonld balesetek
megeldzésére.
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4. 1. 3. 2. Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés
fejlodést, tdmogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv hatdst
gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére.

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagdogus kotelessége, hogy a gyermek testi-
lelki egészségének fejlesztése ¢és megovasa érdekében megtegyen minden lehetséges
erofeszitést: felvilagositassal, a munka- és balesetvédelmi eldirasok betartasaval és
betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitdsaval, a sziil6- és sziikség esetén mas
szakemberek- bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonalld feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében toreksziink az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabba az egészséges életmod elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Altalanos cél olyan személyiség kialakitdsa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi feladatainak
maradéktalan teljesitésére, mikozben dnmagaval belsé harmonidra és kornyezetével (természeti
¢s tarsadalmi) pszichoszocidlis egyensulyra torekszik.

Feladata a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés stressz
feldolgozasat, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatias készség alakitasat.

A pszichohigiénés egészségfejlesztés teriiletei
e Egészséges €letvezetés
Stersszelharitas
Egészségre karos szokasok kialakulasdnak megel6zése
Erzelmi nevelés

Egészséges életvezetés

Az egészséges ¢€letvezetés Ovodai tartalma az egészséges életmdd szabdlyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megeldzését, a korai prevencidt és az egészségtelen szokdsok

crer

Célunk, megdvni a gyermeket az idegrendszerére hato karos hatasoktol.

Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositasa, a gyermek idegrendszerének és lelki
¢ltének megovasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tulterheléstdl, kimertiltségtol.

A feltételek biztositasa:
e Ovodai napirendiink kialakitasanal minden esetben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen.
e A napirend egyes tevékenységei biztositjdk a gyermekek szamara a cselekvés és a
pihenés lehetdségét.
e A rendszeresen visszatérd és ismétlodo tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a
gyermekek szamara.
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e Toreksziink a kiegyenstlyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére €és megorzésére, az
antiszocialis viselkedésmodokat igyeksziink megelézni és kirekeszteni (diih, harag,
agresszio)

e Minden adodoé lehetdséget kihaszndlunk, mellyel a csaladi életre nevelést eldsegitjiik.
fgy hangstlyozzuk a csaladi munkamegosztas fontossagat, az apai és anyai hivatas
szepseget.

Stressz-elharitas

A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekre adott valaszreakcioja, a szervezet alkalmazkodo
képessége, amely véges és kimerithetd. Elharitdsanak fontossaga a karosodast el6idézo,
idegrendszert megterheld, viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozé hatasok
elharitasaban rejlik.

Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszt okozo helyzetek kikiiszobolése (a stressz -hatasok és helyzetek
elkertilésével), illetve a stressz- hatasok kompenzacidja.

A feltételek biztositasa:

o Toreksziink r4d, hogy az ovoda kiilsd és belsd terei biztonsdgot sugarozzanak,
berendezési targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak.

e Igyeksziink kikiiszobdlni minden zavard ingert, mint a folyamatos erds zajforras,
vibral6 fény.

e Napirendiink minden esetben biztositjak a rendszerességet és a rugalmassagot. Kertiljiik
a slirgetést s a varakozast.

e A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést és az
agressziot.

e Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre
sz610 figyelem.

Egészségre karos szokasok mell6zése

A pszichohigiéniés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok
(alkoholfogyasztas, dohanyzas), az indokolatlan mértékli gyogyszerfogyasztas €s az egyre
terjedd drogfogyasztas, az elhizas és a cukorbetegség megeldzése.

Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késdbbi
életiik soran megvédi Oket a karos szenvedélyektol.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez
vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kdrnyezeti higiénia
fontossagat.

Legjobb propaganda a jo példa, a helyes ¢€letvitel és harmonikus, dertis 1étiink.

Erzelmi nevelés

Az 6vodas kort gyermek jellemzd tulajdonsaga, a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az dvodai élet soran biztonsag, otthonossag, derlis, szeretetteljes 1égkor
vegye kortil.
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Célunk az elvart érzelmi, erkodlesi és kozdsségi normaknak megfeleld személyiségjegyek,
viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitiid
megalapozasa. A szeretet, a tisztelet kdzvetitésével érzelmi biztonsag megteremtése, mely
eldsegiti az 6nbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.

A feltételek biztositdsa:

o Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba
torténd integracioja.

e Kiilonds gonddal figyeliink a hatranyos helyzetli, sajatos nevelési igényli gyerekek
beilleszkedésére.

e A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egészségveédd, szabalykovetd magatartds, a természeti és tarsadalmi feltételekhez
alkalmazkodo viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, az
udvarias viselkedés, az egylittmiikddés elfogadasa.

e Teljes 6vodai nevelésiinket 4thatja a gyermek-feln6tt kapcsolatra jellemzd, egymas
tiszteletére épiild, bizalmas, tapintatos és elfogadd viselkedése €s a szeretet.

e Toreksziink arra, hogy a gyermekek egymas kozotti kapcsolataban is jelen legyenek
ezek az értékek.

4. 1. 3. 3. Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol adodo
feladatait oleli fel. A tarsas, kozosségi egyiittélést kozos értékrend, kozos cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsd szervezett kozossége, amely szocialis
neveld funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi €letének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe valdo beilleszkedésre, alkalmazkodésra,
egylittmiikodésben valo részvételre neveljiik.

Feladatunk: Kiegyensulyozott pedagogiai 1égkdrben harmonikus kapcsolatok alakitasa az
egyén ¢és a kozosség kozott, a konfliktusok megolddasa. A személyiség kreativ
kibontakoztatasaval - megfeleldé mintat kovetve- utdnzéds, azonosulds, belsévé valds utan
Osztonzéssel, motivacioval - olyan szokasok kialakitdsa, melyek segitik a mas tarsadalmi
kozosségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriletei:

e EsélyegyenlOség biztositdsa és integrald nevelés
e Egészségpropaganda

4.1. 4. Esélyegyenloség biztositasa és integralo nevelés

Célunk a gyerekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékii emberként vald elfogadasa,
szeretetteljes egyiittmiikddésen alapuld 6vodai 1égkor megteremtése.

Az 6vodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramjaban
megfogalmazott lehetéségek alapjan a 3-7 éves integralhaté fogyatékos vagy szocidlis
hatrannyal kiizdé gyerekek szamara a résziikre biztositott folyamatos és specidlis fejlesztés
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mellett a gyermeki jogokat gyakorolva szocialisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai €letre éretté
valjanak.

Feladatunk a massag elfogadtatasa, annak tudatositasa, hogy minden gyermeket ugyanazok a
jogok illetik meg, szarmazasara, nemére, nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sériiléseire
tekintet nélkiil!

Az dvodai nevelés azon fogyatékos gyermekek részére nyljt adekvat fejlesztési lehetdséget,
akik onkiszolgalasra képesek, fogyatékossaguk olyan mértékd, hogy a kodzosségi nevelés
feltételei kozott be tudjanak illeszkedni, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetok.

A feltételek biztositasa:

e Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes légkort, és az Onérvényesités helyes
szabalyainak kialakitdsan tGl az egymashoz vald alkalmazkodas helyes modjat
kovetkezetesen betartjuk.

e Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek hasonld
jogokkal és eséllyel vehessen részt, ennek segitése minden 6vodapedagogus feladata.

e A torvényben megfogalmazottak szerint nyitottak vagyunk az integrald nevelés
feladataira, intézményiink objektiv lehetdségeit szem el6tt tartva.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez a megfeleld szakemberek
segitségét igénybe vessziik.

Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korli terjesztését, a
szocialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvalositasra iranyulo
mozgositast, és az egészségiigyi ellatds felesleges igénybevételének elkeriilésére iranyuld
felvilagositast is jelenti.

A betegségek korai felismerése, a szlirdvizsgalatokra torténd mozgositas, az iddszakos és
rendszeres gondozas igénybevétele az egyén és a tarsadalom egészség-védelmének, az
egeszsegfejlesztésnek a feladata.

Az 6vodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé iranyul. Segitségével az 6voda
valamint a sziil6i haz egészségnevelésének 0sszehangolasara toreksziink (pl: dohanyzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem
felhivas, stb ...).

Célunk a betegségmegeldzés és egészségmegdrzés szokasainak alakitdsa, belsd igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk modell értéki felnétt viselkedési minta nytjtasa, egészségpropaganda a sziilok
korében.

4.1.5. Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok, sziirések

A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatanak megszervezése az intézményvezetd
feladata az SZMSZ —ben leirtak alapjan. Lehetdség szerint évente egyszer fogaszati és altalanos
szlirdvizsgalat megszervezése javasolt.
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4.1. 6. A célok elérését szolgalo legfontosabb feladatok, tevékenységek

Feladat A tevékenység tartalma

Természeti kdrnyezettel kapcsolatos e Az természet folyamatos megfigyelése az
anyagok feldolgozasa képességfejlesztd évszakok valtozasaval kapcsolatban.
tevékenységekkel e Az iddjaras jellegzetességeinek kovetése.

e Haziank novény ¢és allatvilaganak
bemutatasa.

e Gylimolesok, zoldségek megismertetése,
megszerettetése.

o Természetvédelmi jeles napok
megilinneplése.

o Ismerkedés sajat testiinkkel, testrészek,
érzékszervek funkcidinak
megismertetése.

Téarsadalmi kornyezettel kapcsolatos anyag |e Lakohelyiink megismerése
feldolgozasa képességfejlesztd e Nemzeti iinnepeink, hagyomanyaink
tevékenységekkel megismerése, megiinneplése.

e Orvos gyogyitd munkdjanak

megismerése, latogatas a gyogyszertarba.

o Konyvtarlatogatas

e Lakohelyiink temploménak megismerése

o Kozlekedés szabalyainak megismerése,
kozlekedési eszkozok. (utazas Dottoval,
autobusszal)

Személyes higiéné elsajatitasa Helyes szokasok kialakitasa az étkezések, az

6ltozkodés, a tisztalkodas, a testapolas és az

illemhely hasznalataval kapcsolatban.

Egészséges étkezés e Hetente tartunk vitaminnapot a sziilok
segitségével ahol a gyermekek friss
gylimolcsoket  €és  idOnként  friss
z6ldségeket fogyaszthatnak.

e Evente egyszer egészséghetet szerveziink
ahol az egészséges taplalkozasra, és a
rendszeres mozgas fontossagara hivjuk
fel a gyermekek figyelmét.

Az egészséget befolyasolo kornyezeti e A rossz mindségli levegd, a szmog
tényezOk felismertetése fogalmanak, okainak megismertetése.
e A vizszennyezés kovetkezményeinek
ismertetése
A sokoldalt mozgés lehetdségének e Hetente kotelezd szervezett mozgas a
biztositasa tornaszobaban, ahol megvalosul az

eszkozokkel végzett képességfejlesztés.
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Feladat A tevékenység tartalma
D indennapi szabad mozgas beillesztése a

napirendbe — iddjarastol fiiggben az
udvaron vagy a tornaszobaban.
Mozgéassal  kisért énekes  jatékok,
dramajatékok szervezése.

Elményszerz6 sétak és kirandulasok az
6voda sziikebb és tagabb kornyezetében

Kornyezettudatos ¢életmod elemeinek
szocializacigja

Természetbarat anyagok hasznalatanak
népszertsitése.

Ujrahasznositas, szelektiv szemétgytijtés
Természeti kornyezetiink védelme, 6vasa.
(szemétszedés, madaretetés stb.)
Energiatakarékossag  (viz,  villany)
fontossdganak folyamatos hangsulyozasa.

Egészségkarositod szerek egészségi
kockazatanak tudatositasa

Dohényzas megel6zési programban vald
részvétel a nagycsoportosokkal.

Csoportszoba, 61t6zdk, folyosok
mellékhelyiségek, udvar tisztasaga

Az 6voda helyiségeinek takaritdsa napi
rendszerességgel, illetve sziikség szerint
gyakrabban. (dajkak)

Mellékhelyiségek folyamatos
fertotlenitése tisztantartasa, tisztalkodasi
szerek biztositasa.

Torolkozok,  agynemilk  rendszeres
mosasa.

Az udvar tisztidntartdsa, gondozasa,
évszaknak megfeleld feladatok ellatasa.
(seprés, lombgylijtés, flinyirds, locsolas,
homokozok karbantartasa, ho eltakaritas,
balesetmentesités)

Az 6vodan kiviili ismeretterjesztés
lehetdségeinek kihasznalasa

Evszakonként révid kirandulasok, sétak
az 6voda kozelében.

Haéziallatok természetes kornyezetben
torténd megfigyelése.

Mezdgazdasagi munkdk megfigyelése.
Részvétel sziireten.

Helyi intézmények munkdjanak
megfigyelése.
Foglalkozasok megfigyelése,
megismereése.

Tapasztalat és élményszerz6 kirdndulasok
a kornyezd telepiiléseken  (reptér,
vasutallomas, hajokikotd, Festetics Imre
Allatpark, Hévizi t6, piaclatogatis
Keszthelyen, Héviz, Tlizoltosag)

Evente egy nagy kirandulds szervezése a
sziilékkel kdzdsen.

Hulladékgytijtés

Evente kétszer papirgylijtést szerveziink
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Feladat A tevékenység tartalma
e Nagycsoportban  megismertetju a

gyermekekkel a szelektiv
hulladékgytijtést, az ehhez hasznélatos
szines konténereket.

Baleset megeldzési intézkedések e Minden csoportban rendszeresen
balesetvédelmi  oktatdst tartunk a
gyermekeknek.

e Az oOvodai udvari jatékok folyamatos
ellendrzése.

e FElsdsegélynyujtas targyi ¢és személyi
feltételeinek biztositasa.

4.2. ERZELMI, ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES
4.2.1. A befogaddas

Az 6vodai nevelés feladata olyan nevelési moddszerek, eljarasok alkalmazasa, amelyek
megkonnyitik a gyermekek alkalmazkodasat a megvaltozott kortiilményekhez, biztonsagot és
nyugalmat adnak.

A 2011.évi CXC tv. alapjan a gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a
3.¢letévét betdlti, a nevelési év kezdd napjatol legalabb napi négy 6éraban 6vodai foglalkozason
koteles részt venni.

Felvehet6 az a gyermek aki a felvételtol szamitott fél éven beliil eléri a harmadik életévét.

Jelentds empatiat, tiirelmet kivan az Gjonnan érkezé gyermekek fogadasa. Ovodankban a
befogadast a fokozatossag jellemzi. A sziilok és a gyerekek elsé alkalommal a beiratasnal
talalkoznak az 6vodaval és a leendd 6vo nénivel.

Az els6 nap az 6vodaban nagy megprobaltatas mind a sziilé, mind a gyermek szdmara. E16szor
csak 1-2 orat toltenek el a gyerekek a csoportban sziileik nélkiil. Ilyenkor ajandékokkal
kedveskediink nekik, ami megkonnyiti a sziiloktdl valo elvalast. Az els6 nap reggelén mar
talalkoznak mindkét ovonével és a dajkaval is. Igy az egyik 6voné az ujonnan érkezé
gyermeknek mutatja meg a jatékokat, a pajtasokat, a masik 6vond pedig a csoport tobbi tagjaval
foglalkozik.

Az elsd héten a gyermekek csak délig maradnak az 6vodéban, masodik héten probaljuk meg az
altatast.

Sok gyermeknél problémat okoz, hogy az 6vodaban kell aludnia és nem otthon a megszokott
kornyezetben. Sok torddést, figyelmet €s simogatast igényelnek ezek a gyerekek. Elhozhatjak
otthonr6l kedvenc alvokajukat, ami talan megkonnyiti a pihenést. Minden nap mesével
ringatjuk dlomba gyermekeinket.
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A gyermekeknek altalaban két hétre van sziikségiik az 6voda elfogaddsdhoz. Persze vannak
kivételek is akiknél ez az iddszak akar honapokra is kitolodhat. Fontos veliik szemben a tiirelem
¢s, hogy érezzEk, itt mindenki szereti dket.

Az ovodapedagogus feladatai

e Folyamatosan alakitsa ki a gyermekek pozitiv ktddését, erdsitse érzelmi biztonsagérzetét

e Reggelenként ugy fogadja személyesen az érkezd gyermekeket, hogy érezzék elfogadjak és
szeretik, varjak az 6vodaban

o Az elso sziildi értekezlet keretében nyujtson részletes tdjékoztatast az dvoda szokés- és
szabalyrendszerérol, a napi tevékenységekrol, nevelési feladatokrol.

e A gyermekek megismerése, beszoktatasa, eredményes nevelése érdekében térekedjen a
tartalmas egyiittmiikodés kialakitasara a sziilokkel.

e Az egy csoportban dolgozd dvodapedagdégusok a dajkat és pedagogiai asszisztenst is
bevonva kozosen késziiljenek az 0j gyermekek fogadasara (jatékok eldkészitése, jelek
elhelyezése, dekoracid készitése, befogadasi ajandék készitése).

Szeretetteljes magatartassal, egyéni banasmod érvényesitésével (6lbeli jatékok, éneklés,
egylitt tevékenykedés, mesélés) torekedjenek érzelmi kotddés kialakitasara.

e Az érdektelen, batortalan, visszahtz6do, agressziv gyerekek befogadédsara, nevelésére
forditsanak fokozott figyelmet.

o Kiilonds gyengédséggel foglalkozzanak a délutani pihenésnél az ezt igényld gyerekekkel.

e Befogadas idején mindkét 6vond varja a gyermekeket

e Mir a befogadast megel6zd iddszakban nyilt nap szervezésével segitse a gyermekek
ismerkedését az ovodaval

e A nyar folyaman levéllel, ajandékkal pl.: bab, stb — a befogadast segitd tanacsokkal probalja
elésegiteni a zokkendmentes 6vodakezdést.

4. 2. 2. A gyermekek érzelmi, erkolcsi és a kozosségi nevelése

A magatartas érzelmi vezéreltsége az 6vodaskoru gyermek egyik jellemz6 tulajdonsaga, ezért

elengedhetetlen, hogy az 6vodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, deriis, kiegyensulyozott,

szeretetteli 1égkor vegye koriil. Ehhez sziikséges, hogy mar az 6vodaba lépéskor kedvezd

érzelmi hatasok érjék a gyermeket;

e Az ovodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv attitiid
jellemezze;

e Az 6voda egyszerre segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, éntudatanak
alakulasat, és engedjen teret az onérvényesitd mellett, az onkifejezd torekvéseinek is;

e Az 6voda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit, nevelje a gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére;

A csoport kozosséggé szervezOdésében, a gyermekek az intézményhez vald érzelmi

kotédésének kialakuldsaban fontos szerepet jatszanak a hagyomanyok, a kozosen szervezett
programok, melyek egy része a sziilok bevonasaval az 6voda még nyitottabba tételének
szellemében zajlik.

Unnepek, jeles napok, hagyomanyok

Az iinnep Ideje Felelose Megvalésitas modja

csoportban dolgoz6é | Az 6voda tornatermében az el6z6

Zene vilagnapja | okt. 1. . .
viiaghap) ovonok nevelési évben meghatarozott
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tematika alapjan hivott fellépok
miusoranak meghallgatasa, majd
ko6z06s zenélés, éneklés, tanc.

Allatok

csoportban dolgozo

Csoportonként az életkori

12 . okt. 4. o sajatossagoknak megfeleld
vilagnapja ovonok . .
tevékenység.
Meglepetés musort szerveziink a
Mikulds dec.06. c,so,p(?,rtban dolgozo gyerm?keknek. z’A'heﬂlyﬁkre .
ovonok visszaérkezve varja 0ket a Mikulés
ajandéka.
A nagycsoportosok karacsonyi
musoranak megtekintése utan a
Adventi dec.18 csoportban dolgozo | sziilok és a gyermekek kozosen az
késziilodés o ovondk tinnephez kapcsolodo ajandék és
dekoracio6 készitésében vesznek részt
az 6vonok vezetésével.
Minden csoportban karadcsonyfat
allitunk, amelyet el6z6 este diszitiink
fel. Reggel a kardcsonyfa és a
. . | csoport ajandékai mar varjak a
Igjézzls;;?ly az dec.19. Zi%%%rﬁbzzjizigozo gyerekeket. Mikor mindenki
’ megérkezik dalokkal, versekkel
koszontjlik az linnepet, majd a
gyermekek kibonthatjak és birtokba
vehetik a jatékokat.
A Miivel6dési hazban jelmezes
csoportban dolgozé | felvonulast tartunk, amelyre minden
Farsang febr. 07. | 6vondk gyermek meghivhatja a csaladjat.
Sz.K. Meglepetésmiisor, zene tanc
szorakoztatja a gyermekeket.
" . csoportvezetd Lanyok koszontése sajat készitésii
Noénap marc. 8. |, o .
ovonok ajandékkal, viraggal.
Csoportonként az életkori
Miarc. 15. , csoportban dolgozo | sajatossagok figyelembevételével
o marc.13. | [, . . ,
Nemzeti tinnep 6vondk szervezett tevékenységbe agyazott
megemlékezés
Minden gyermek édességet kap
. | ajandékba, melyet az altaluk készitett
Husvét apr. 09. c’so’pc?,rt ban .d(?lgozo fészekbe hoz a ,,nyuszi”. A
ovonok, dajkak , Py
varakozas idejét tréfas, jatékos
feladatokkal énekléssel toltjiik ki.
Az év kozben tanult versekkel,
énekekkel, jatékokkal koszontik az
csoportban dolgozd | édesanyékat a gyerekek, majd
Anyak napja apr. 30. | 6vondk, atadjak az altaluk készitett
dajkak ajandékokat. Ezt kdvetden
stiteménnyel és tiditovel is
megkinélja mindenki az anyukadjat.
Nyilt nap leend6 . ovodavezeto, Sziileikkel egyiitt meghivjuk az
6vodasoknak mdj.04- ovonok, dajkak, ovoda korzetébe tartoz6 dvodaba
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ped. asszisztens beirathato korti gyermekeket.
Betekinthetnek, s6t be is
kapcsolddhatnak a csoportokban
foly6 tevékenységekbe.
Megismerkedhetnek az 6voda
éptiletével, udvaraval, az ott dolgoz6
felndttekkel. Tizoraival, 6vondk altal
készitett ajandékokkal kedveskediink
a leend6 ovodasoknak.
Kornyezettudatos . C e,
. , . Eletkori sajatossagokat figyelembe
sag €s apr.20- csoportvezetod , . .
- o véve tervezve ovoda illetve csoport
fenntarthatosag 24, ovondk .
szinten.
hete
.. . , t to . 1y s
Fo6ld napja apr. 24. eSoportvezeto Novények iiltetése
ovonok
o . ként életkori
Madarak és fak . csoportvezetd ngport@ ent cletkorl ,
. maj. 10. |, sajatossagokat figyelembe véve,
napja ovonok
tervezve.
N30VCSODOTtoS Az 6voda tornatermében €vzaro
Evzaro, ballagds | m4j. 29. |, 9y . P musorral biicsuznak az dvodatodl az
ovondk . . A
iskolaba mend gyermekek.
Gyermeknap alkalmabol
. . maj. 15- | csoportban dolgoz6 | kiranduldssal, a kirandulason
Kirandulas, e Lo o
ermeknap m4aj. 31 ovonok, szervezett programmal, ajandékokkal
9y kozott Sz.K. kedveskednek a gyermekeknek a
szlilok és dvodapedagodgusok.
lileté k . . 1
S%u ctesnapok, , . csoportvezetod A csoportban kialakult, sziilokkel
névnapok valtozo e on ,
.. . 6vonok egyeztetett modon.
iinneplése

Olyan ovodai élet szervezésére toreksziink, mely soran lehetdvé valik a szocializaciot segitd
kozos €lményekre épiild tevékenységek gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak
fejlédése, a szokés- és normarendszer megalapozasa.

Fontos, hogy a gyermek kivancsisadgara, nyitottsdgara alapozva az 6voda segitse az 6vodast,
hogy megismerhesse sziikebb és tdgabb (természeti és emberi) kdrnyezetét, amely a csaladhoz,
a sziil6foldhoz kotddés alapja. Ez egyben megalapozza nemzeti identitastudatat, hazaszeretetét.
Toreksziink arra, hogy az 6voda Osszes alkalmazottjdnak kommunikacidja, banasmoédja és
viselkedése modellértekil legyen.

Célunk a gyermekek egyéni értékeinek, tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatisa a
kozosségen beliil, a csoport normai alapjan. Sziiléi igény esetén nem korlatozzuk, hanem
tdmogatjuk a szabad vallasgyakorlatot.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében jelentds az dvoda egyiitt miikodo szerepe a
specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Az ovodapedagdgus feladatai

e A csaladi nevelésre tdmaszkodva, a csaladdal szorosan egyiittmiikddve, sajatossagaikat,
szokasaikat figyelembe véve intervencids gyakorlatot érvényesitsen.
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e Torekedjen arra, hogy a gyermekeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok
érjék; érzelmi biztonsagot nyajtod szeretetteljes, csaladias 1égkor vegye koriil a befogadastol
az 6vodas kor végéig.

e Segitse a gyermekek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejlodését, éntudatanak alakulésat,
¢s engedjen teret Oonkifejezo torekvéseinek

e Pozitiv érzelmi t6ltésti kapcsolatot alakitson ki gyermek-gyermek, felnott-gyermek kozott.

e Erzelmekre épiils kapcsolatteremtd és megtartd képességeket formaljon és erésitsen meg, a
tarsas kapcsolatok 1étrehozasa érdekében.

e Inkluziv szemlélettel a kiilonbozoség elfogadasat segitse: Nevelje a gyermeket annak
elfogadésara, megértésére, hogy az emberek kiilonboznek egymastol

e A konfliktushelyzetek békés, mindkét fél szamara elfogadhatdé megoldasat inspiralja.

e Szervezzen a szocializdcid szempontjabol meghatarozo, kozos ¢élményeken alapuld
tevékenységeket a gyermekek részére:

o az erkolesi tulajdonsagaik ( pl. egylittérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség
stb.)

o az akaratuk (ezen beliil: 6nall6sag, onfegyelem, kitartés, feladattudat, szabalytudat)

o szokas- és normarendszeriik megalapozasa érdekében

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddskor végére

e Ragaszkodnak 6vodajukhoz, tarsaikhoz és a felndttekhez; tarsas kapcsolataik pozitiv iranyba

fejlédnek (gyermek-pedagogus, gyermek-gyermek, gyermek-dajka)

Segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség tagjaival

Erdekldnek tarsaik irént

A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak

Ismerik sajat értékeiket, de hianyossagaikat is meg tudjak fogalmazni

Igyekeznek legydzni a felmeriild akadalyokat

Tudjak ki az, aki a csoportbdl hidnyzik betegség miatt

Ko6z06s tevékenységekben aktivan vesznek részt

Elfogadjak az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formakat

Figyelmesek, tiirelmesek egymadssal, a konfliktushelyzeteket mindkét fél szamara

elfogadhatdan probaljak megoldani

Képesek az egyiittmiikodésre

o Képesek az életkornak megfeleld dnuralomra, dnfegyelemre, kitartasra

e Szeretik és koruknak megfeleléen védik kozvetlen kdrnyezetiiket, a természetet, tiszteletben
tartjak az éldvilagot; novényeket, allatokat

4.2.3. Az értékelés és jutalmazas

Ertékelés, jutalmazids soran a gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitasara,
megerdsitésére, pozitiv motivacio biztositasara toreksziink.

Az ovodapedagdgus feladatai

e Alkalmazza az értékelést személyiségformalo, kozosségalakito tényezdként.
A pozitiv értékelés legyen az elsddleges: a jutalmazas és ennek eldlegezett formaja, a
biztatas. Ezzel erdsitse leginkabb a gyermek helyes megnyilvanulésait, és ezzel alakitsa ki
a pozitiv motivacidkat
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e A gyermekek atfogod értékelését végezze el évente minimum két alkalommal a
gyermekenként vezetett személyiség lapon, mérései alapjan. Elsddleges mérdeszkoéz a
tudatos megfigyelés legyen

e A gyermekek jutalmazasanak elvei ¢és formai: Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a
verbalis és nonverbalis kifejezések, és kommunikacios eszkozok, érzelmek kifejezése,
kiemelt-megtisztelé feladatadas, kedves tevékenység biztositasa. A jutalmazas mindig
konkrét, a gyermek szdmara érthetd, a tarsak szamara is motivalo hatast

4.3. ANYANYELVI ES ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
4. 3. 1. Inkluziv neveleés

Az inkluziv pedagogia szdmunkra azt jelenti, hogy a tobbségtdl barmiben eltéré gyermeket
elfogadjuk, és a tobbi gyermekkel egyiitt neveljiik, befogadjuk.

Pedagogiai torekvéseink célja, hogy hozzasegitsiik a gyermeket korunk és tarsadalmunk
kultarajaban val6 tajékozodashoz és ezen keresztiil a tdrsadalmi beilleszkedéshez. A nevelés,
fejlesztés soran figyelembe vessziik eltérd fejlodési litemeiket, egyéni igényeiket.

Az egyiittnevelés sordn biztositjuk:
e az ¢ép gyermekek részérdl az elditélet mentességet,

e megertd magatartast,
o segitdkészséget,
o alkalmazkodo képességet,
o kiilonbozoség elfogadésat, egylittérzést,
o lchetdséget biztositunk a tehetség kibontakoztatasahoz,
e tamogatjuk a gyermekek szocializaciojat,
Célunk:

A késObbi tarsadalmi integralodas, a természetes elfogado attitlid kialakitasa, megtapasztaljak
¢s megtanuljak gyermekeink a segitségnyujtas és az elvarasok helyes aranyat. Ezaltal a tarsas
kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a kiilonbozdség természetesnek tekintése, valamint
a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése.

Feladatunk:

e rugalmas szervezeti keretek kialakitéasa,

e agyermekek egyéni foglalkoztatdsanak megvalositasa — szakemberek és a sziilok szoros
egylittmikodésével.

e az 6voda pedagogusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai, az EGYMI és a
Pedagogiai szakszolgalat munkatdrsai és a sziildk megfeleld tajékoztatdsa a
kiilonbozdsegrol, a befogadasrol és az eredményekrol, fejlédesrol,

e megteremtjiik azokat a feltételeket, hogy minden gyermek a maga iitemében, a maga
képességei szerint tudjon kibontakozni, fejlédni. A gyermekek megismerése,
képességeik felmérése, egyénre tervezett cél €s feladat meghatarozasa.

A differencidlas az 6voda egész napos életrendjének minden mozzanatdhoz kapcsolodik,

elésegiti és biztositja a gyermek jo kozérzetét.
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Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, elsddlegesen a gyermek szabadjatéka
altal valoésul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelvi és
kommunikécios fejlédés alakulasaval.

Az értelmi nevelés soran a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara - mint életkori sajatossagra
alapozva -, valamint élményeire és ismereteire épitve valtozatos tevékenységeket biztositunk,
melyen keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerez természeti ¢€s tarsadalmi
kornyezetérol.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositand6 feladat, az
ovodai neveldtevékenységiink egészében jelen kell, hogy legyen. Sziikséges, hogy az
anyanyelv fejlesztése, és a kommunikdcidé kiilonboz6 formdinak alakitdsa — a beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykodzvetitéssel — valdsuljon meg az 6vodai
nevelémunkank soran. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a
gyermek természetes beszéd ¢és kommunikacios kedvének fenntartasara, O0sztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére
kivéanatos figyelmet forditani.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és szervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdovitése, kiilonbozé élethelyzetekben és
tevékenységekben vald gyakorlasa; masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és alkotoképesség fejlesztése.

Az ovodapedagogus feladatai
e Rendszerezze, bdvitse a gyermekek spontan szerzett ismereteit, tapasztalatait
o Keltse fel a gyermekek érdeklodését az egyes tevékenységek irant, a gyermeki kivancsisagra
épitve
e Sokoldali ¢élmény- ¢és tapasztalatszerzési lehetdségeket biztositson  valtozatos
¢lethelyzetekben
e Teremtsen a képzeletet, alkotokedvet 0sztonzd, az értelmi képességek fejlodését eldsegitd
kornyezetet
e A gyermekekben rejld egyéni adottsagokat, képességeket fedezze fel
e Fejlessze egyéni gondolkodasukat, dontési képességiiket
e Teremtsen kommunikécids helyzeteket a gyermekek beszédkedvének felkeltése, beszédének
fejlesztése érdekében
e Kommunikacidja modellértékii legyen a gyermekek szamara
o Osztondzze a gyermeki kérdésfeltevéseket, hallgassa meg a gyermekeket, ezzel is tiamogatva
természetes beszéd és kommunikécios kedviik fenntartasat
e Alakitson ki beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott légkort
e A beszélgetések alkalméval a valosagbol meritett apro torténetekkel segitse a gyermekek
tajékozodasat, eligazodasat a vilag dolgaiban
e Figyelje meg a gyermekek beszédének hianyossagait, sziikség esetén kérje szakember
segitségét
e Szervezzen anyanyelvi jatékokat, amelyekben fejlodik a gyermekek:
o Dbeszédszerve, beszédmotorikdja, artikulacioja
o beszédkedve, szokincse
o hallasa, beszédhallasa, beszédészlelése
o auditiv ritmusa, verbalis emlékezete
Az anyanyelvi fejlesztés feladatait a csoportnaploban rogzitse, megvalosulasukat értékelje
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A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

Koruknak megfeleld fejlettségli az érzékelésiik, észlelésiik. A keresztcsatornak mitkddése
megfeleld. Megjelenik a szandékos bevésés. Figyelmiik koruknak megfeleld

Vannak elemi ismereteik az dket koriilvevo vilagrol, felismernek 6sszefliggéseket
Rendelkeznek problémafelismerd és megoldo képességgel

Valtozéasok tartalmat kifejezik szoban, rajzban

Ismereteiket a gyakorlatban is alkalmazzak

A hozzéjuk intézett kérdésekre érthetden, kifejezéen valaszolnak

Spontan szerzett tapasztalataikat, ismereteiket tudjak rendszerezni

Meglévo ismereteiket folyamatosan bovitik

Tevékenységiiket a kreativitas jellemzi

Képesek onmaguk értékelésére, hibaik javitasara

Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetové teszi gondolataik érthetd kifejezését
Beszédiiket személyiségiiknek és az aktudlis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleld
gesztusokkal, arcjatékkal kisérik

Tartjak a szemkontaktust

Megfeleld hangstlyozassal, hanglejtéssel, hangerdvel, atlagos tempoban kozlik
mondanivaldjukat

Paros ¢s csoportos beszédhelyzetekben képesek a megfeleld beszédfordulatokkal és
viselkedési forméakkal megteremteni és fenntartani a kapcsolatot

Figyelmesen, nyugodtan végig tudjak hallgatni az 6vondt, és ha parbeszédben vesznek
részt, tobbnyire végigvarjdk a masik megnyilatkozasat. Valaszukat, kiegészitd
gondolataikat ahhoz igazitjak

Minden beszédhangot tisztan ejtenek
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5. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

5.1. SZEMELYI FELTETELEK

Ovodank dolgozéi

Fels6foku végzettségli 6vondk szama 716
Pedagdgiai munkat segit dajkdk szama 3 16
Pedagdgiai asszisztens 116
Osszesen 11 £

A karbantarto tevékenységet a Gazdasagi Ellaté Szervezet dolgozoi végzik.
5.1. 1. Az 6voda arculataban meghatarozo jelentoségiinek tekintjiik dolgozdink

Felkésziiltségét, emberi értékeit.

Az 6vodai neveldmunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus. Feladatai kozé tartozik az 6vodai
neveld tevékenység tervezése, szervezése, iranyitasa, megvaldsitasa. Munkdjat az 6voda
pedagdgusaival, ¢és nem pedagoégus alkalmazottaival Osszehangolva végezze. Az
ovodapedagdgust jellemezze nyiltsag, szinteség, tudasvagy, kiegyensulyozottsag és beliilrdl
fakadé gyermekszeretet. Elfogadd, segitd, tamogato attitlidje legyen minta a gyermekek
szdmara. Ezért nagyon fontos mit és hogyan mond, miként viselkedik, milyen a megjelenése.
Az 6vond biztonsagot, harmonidt sugarzé személyiségével biztositson szeretetteljes 1égkort a
gyermekek szamara. A biztonsagérzet egyik zaloga a testi kapcsolat, az olelés, a simogatas.
Ezeken til meghatarozo személyiségjegye kell, hogy legyen a demokratikus nevelési stilus,
amely 0sztonzi a gyermekek kezdeményezéseit, messzemenden figyelembe veszi
szlikségleteiket. Alapelvei az elismerés, a dicséret. Legyen koriilotte a 1égkor oldott, bizalom
teli, baratsagos, melyre jellemzd a csoport érzelmi kiegyensulyozottsaga, az elmélyiilt jaték,
figyelmes viselkedés. A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek tegye lehetdveé
egymas kultirajanak, anyanyelvének megismerését.

z 6vond neveldi magatartdsa, beallitodasa nylijtson modellt a csalad szamara is. Tapintatosan,
kizarolag a gyermek érdekeit figyelembe véve kozelitsen a csaladhoz. Magatartasat jellemezze
nagyfokll empatia, diszkrécido és tolerancia. Csoportban végzett munkdjat jellemezze:
kreativitds, szitudcidmegoldd képesség, onallosag, rugalmassdg, 6ndllo dontési képesség,
alkalmazkodas, fantazia, egyiittmiikodés a munkatarsakkal.

5. 1. 2. 4 pedagogiai asszisztens munkajat a gyermekek zavartalan és folyamatos

ellatasa érdekében az 6vodapedagdgus munkdjat segitve végezze. Viselkedésében nyilvanuljon
meg segitokészség, dszinteség, nyitottsdg mind sziilékkel, mind gyermekekkel kapcsolatban.
Gyermekekkel szemben tartsa szem el6tt az egyéni banasmadd elvét. Sziikség esetén segitse a
tamogatasra szoruldkat.

5. 1. 3. 4 nevelomunkat segité dajkdak lehetoség szerint rendelkezzenek szakképesitéssel.
Kedvességiikkel, gyermekszeretetiikkel, elfogado attitiidjiikkel legyenek ok is mintaértekiiek a
gyermekek szamara.
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A dajka az 6vond pedagodgiai munkajanak segitdje, ezért magatartasaval, beszédstilusaval
ugyanolyan hatést gyakorol a gyermekekre, mint az 6vono.

Munkajukat a gyermekek napirendjéhez igazitva, munkakdri leirasuk szerint és az
ovodapedagdgusok irdnyitasa mellett végzik.

Ahhoz, hogy tevékenyen részt vehessen a nevelési folyamatban sziikséges, hogy megfeleld
szinten tajékozott legyen az 6voda ¢és az adott 6vodapedagdgus nevelési elképzeléseit illetden.

5. 1. 4. 4 logopédiai ellatdsra, egyéni fejlesztésre szorulo, valamint a sajatos nevelési igenyii
gyermekek ellatdsa kiilso szakemberek kozremiikédésével valosul meg.

5.2. TARGYI FELTETELEK

Az dvoda épiilete megfelel a torvényi eldirasoknak. Rendelkeziink tornaszobaval, a specidlis
feladatok ellatasat segitd helyiségekkel. Az épiilet szinterei otthonosak, baratsagosak, jatékra
invitdloak, amelyek alakitisaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint
vesznek részt. Lehetdveé teszi a mozgas ¢és jatékigényiik kielégitését. Csoportszobaink
mindegyike mosdohelyiséggel rendelkezik, ezek koziil kettdnek galéridja és kiilon fektetdje
van. A gyermekeket harmoniat 4rasztd szinekkel, formakkal, lehetdség szerint természetes
anyagokkal vessziik koriil. A munkatarsak részére a szocialis helyiségek biztositottak. A sziilok
fogadésa napi szinten és rendezvények alkalmaval is j61 megoldhato.

5.3. SZERVEZETI ES IDOKERETEK

Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasokat 6vodapedagogus
iranyitja. Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasardl az 6vodavezetd dont. A
csoportbeosztasnal figyelembe veszi a gyermekek életkorat, a sziilok, az 6vodapedagdgusok
véleményét, valamint a kdznevelési torvényben meghatarozott 1étszamhatarokat. A helyi
adottsadgok alapjan szervezhetd homogén vagy részben heterogén életkora csoport.

A gyermekek testi és szellemi fejléddésének alapfeltétele a helyes életritmus, amelyet a jol
kialakitott napirend és hetirend biztosit.

A megfeleld id6tartamtl, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a
gyermekek egyiittmlikodé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idétartami (5-35
perces) csoportos foglakozasok biztositjdk a feltételeket a gyermekek fejlddéséhez, érzelmi
biztonsagahoz.

A napirend, hetirend kialakitasa a csoportban dolgoz6 6vondk feladata.

A j6 napirendet, hetirendet rugalmassag jellemzi.

A napirendben az étkezések idépontja mindig kotott.

A hetirend nem feltétleniil naphoz kotott tevékenységet jelent. A rugalmassag elvének
figyelembevétele lehetdséget biztosit az 6vodapedagdgusok szamara a foglalkozasok rendjének
megvaltoztatasara.
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5. 4. NAPIREND

ideje

A tevékenységek

A tevékenység

P —8§
Parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon valasztott

tevékenységek, jatékos tanulas, csoportos, mikrocsoportos és egyéni

Délel6tt foglalkoztatasi forméakban. Tizorai, mindennapos mozgas, udvari jaték
vagy séta, leveg0zés.
, Oltozkodés, mosdohasznalat, ebéd,
Délben 1g e o,
elokésziilet a pihenéshez
Pihenés, atoltozés, mosddhasznalat, uzsonna.
Délutan Péarhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon vélasztott

tevékenységek, 6vono altal kezdeményezett tevékenységek.

5. 5. DOKUMENTUMOK

Az ovodai nevelést a nevel6testiilet altal készitett és elfogadott, az intézmény vezetdje altal
jovéahagyott pedagdgiai program alapjan végezziik.

5. 5. 1. 4 nevelési program megvalositasahoz sziikséges szakmai dokumentumok:

Dokumentum
megnevezése

Tervezési
idokeret
Dokumentalas ideje

Felelos

Keletkezett
dokumentum

A

dokumentum

helye

Eves munkaterv |1 év Ovodavezetd Eves Vezetdi iroda
munkaterv
Fejlesztési terv: 1 év
Gyermek Nevelési terv és értékelés: | A
csoportok 3 honap csoportban | Sajat csoport-
nevelési €s Fejlesztési tervek lebontasa | dolgozo naplo Csoportszoba
fejlesztési terve | tématervekre, értékelés ovondk
tématervenként
oviKRETA
hasznalata a
20/2012 Folyamatos A
gg;l.?al)rendelet gicigggtéban Csoportnaplo | Csoportszoba
meghatarozott 6vondk
tartalmi
elemekkel
Anamnézis 6vodaba
1épéskor A
Gyermekek Egyéni fejlettségi szintek Fejlodési
. . o . . csoportban .
fejlettségét rogzitése minden év dolgozé naplo Csoportszoba
regisztrald anyag | oktdberben €s aprilisban o
. . ovondk
Fejlesztési javaslat
készitése oktoberben €s
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aprilisban Egyéni
fejlesztési lap vezetése
folyamatos

5.6. KAPCSOLATOK MAS NEVELESI SZINTEREKKEL
5.6.1. Csaldd

A gyermeknevelés elsddleges szintere a csalad.

Ovodank a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek fejlodését. A csalad és az
ovoda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A sziild tud legtobbet a gyermekérdl, 6 ismeri
legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az 6vonének van olyan szaktudasa és olyan
korosztalyi tapasztalata, mely alapjan hathatos segitséget tud nyudjtani a gyermekek
fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egyiittmiikodésiink elengedhetetlen a gyermekek harmonikus
fejlesztése érdekében. A sziildket neveld partnernek tekintjiik, ismertetjiik veliik neveldi
felfogasunkat, programunk céljat, feladatait. Minden lehetdséget megragadunk annak
érdekében, hogy a csaladi nevelési eljarasokat, szokdsokat megismerjiikk. Az 6vodai nevelés
nem lehet eredményes csaladi megerdsités nélkiil, elengedhetetlen az 6sszhangban torténd
nevelés. A gyermekek egyéni fejlodésérdl folyamatosan konzultalunk a sziilokkel. Fontosnak
tartjuk a hiteles t4jékoztatast, a problémaérzékenységet, a tapintatot és az elére mutatd
segitséget. Ovodank nyitott: a sziildk igényeinek megfelelden lehetdséget adunk arra, hogy
elézetes megbeszElés alapjan barmikor betekintést nyerjenek gyermekeik 6vodai életébe. A
csaladdal torténd nyilt, dszinte egylittmikddés csak a kdlesonds bizalom talajan valdsulhat
meg. A sziildknek tapasztalniuk kell, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveiket, hogy szeretjiik
gyermekiiket. Arra torekszilink, hogy emberi magatartdsunkban, szakmai felkésziiltséglinkben
egyarant példamutatok legytink.

Az egyiittmiikddés soran az intervencios gyakorlatot — a segitségnytjtas csaladhoz illesztett
megoldasait érvényesitjiik.

A kapcsolattartas formdi

Ovodaba hivogaté /kiadvany leendd 6vodasok sziileiknek/

nyiltnap leend6 évodasoknak és sziileiknek

beiratas: az elsd személyes kapcsolat felvétele

Osszevont- és csoport sziildi eértekezletek

egyéni beszélgetések: egyéni esetmegbeszélések az aktualitasnak megfelelden, eldzetes
1d6pont egyeztetés utan /fogaddora/

nyiltnap

kozos linnepségek — advent, farsang, anyak napja, évzaro, gyermeknap
kozos kirandulasok

kulturalis rendezvények, kdzos programok

sziilok foruma — szakemberek eldadéasa

ovodaujsag

falijsag

ovoda honlapja
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5. 6. 2. Bolcsode és Iskola

A Bolcsode ¢s az 6voda kozott fontos olyan tartalmas kapcsolat kialakitasa, amely a
kolcsonds érdeklodés révén lehetove teszi egymas munkdjanak, céljainak megismerését,
megértését, ezaltal a gyermekek szamara az atmenet is zOkkend mentesebbé valhat.

Az 6voda - iskola kapcsolataban arra toreksziink, hogy az iskola megismerje szandékunkat,
hogy a gyermekeket egyéni képességeiknek megfelelden tigy neveljiik és fejlesztjiik, hogy a
kornyezetiikben jol eligazodjanak, egyiittmiikodoek, kapcsolatteremtdek legyenek, és legyenek
képesek az iskolai tanulmanyok megkezdésére. Fontosnak tartjuk, hogy az atmenetet minél
zO0kkend mentesebbé tegyiik. Ennek érdekében folyamatos, rendszeres, hagyomanyteremto- és
megtartd kapcsolatra toreksziink az iskolaval. A jo kapcsolat alapja a tisztelet és megbecsiilés
egymas munkéja irant.

Az egyiittmiikiodés formdi

e Az iskolai nevel6kkel az emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos apolasa, érdeklédés
egymas munkdja, problémai, eredményei irant

o Kbolcsonds latogatasok, tapasztalatgyijtés: az elsé osztadlyosokat meglatogatjuk az
iskolaban, az els6 osztalyos neveld pedig a leendd iskolasokat latogatja meg az 6vodaban

e Sziil6i értekezleten vald részvétel: a leendd elsé osztalyos neveld tajékoztatja az iskolaba
késziild gyermekek sziileit pedagogiai elképzeléseirdl, az iskolaba 1épés teenddirdl

e A gyermekek latogatdsa az iskolaban: ismerkednek a tanitd6 nénivel és az iskolai
kornyezettel

5. 6. 3. Egészségiigyi szervek — véddénd, fogorvos

Az 6voda védondje rendszeresen latogatja 6vodasainkat. Evente két alkalommal tisztasagi
sziirdvizsgalatot végez. Az évenkeénti fogaszati sziirés célja a megeldzés.

5. 6. 4. Pedagogiai Szakszolgadlat

Tertiletileg a Zala Varmegyei Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Keszthelyi Tagintézményéhez
tartozunk. Problémads esetekben a sziilovel egyeztetve fordulunk hozzajuk. A szakszolgélat
szakemberei elvégzik az 5 éves gyermekek logopédiai stituszvizsgalatat és a diszlexia
prevencios sziirdvizsgalatot. A raszoruld gyermekek fejlesztését az 6vodaban végzik.

5. 6. 5. Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat

Ovodank jelzd funkciot lat el a szocidlisan hatranyos és veszélyeztetett helyzetben 1évé
gyermekekkel kapcsolatban. Jelzésiink alapjan a szolgalat felveszi a kapcsolatot az érintett
csaladokkal. Jogi és pszichologus szakemberek segitségével igyekszik helyzetiiket megoldani.
Sziikség esetén Onkéntes csaladsegité kirendelésére keriil sor. Havonta jelzOrendszeri
megbesz¢lést tartanak, melyen a gyermekvédelmi felelds részt vesz.
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5. 6. 6. Egyhdz

Figyelembe vessziik a lelkiismereti és vallasszabadsagrol szo16 rendelkezést. Evente felmérést
készitlink a sziil6i igényekrdl és ennek fliggvényében biztositunk hitoktatasi lehetdséget az
egyhazak képviseldje szdmara.

5. 6. 7. Egyéb

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
ovoda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetOségei szerint —
szakmai kapcsolatot tart fenn.

5.7.A PROGRAM BEVALASANAK VIZSGALATA

e A programkdveto értékelés fajtai
o A program, mint dokumentum folyamatos vizsgalata abbol a szempontbol, hogy
tartalmazza-e mindazt, amit a torvény értelmében tartalmaznia kell
o A program egy-egy részteriiletének fejlesztd, innovativ értékelése
o Az ¢értékelendd részteriilet kivalasztasa az ellendrzés és az dvodapedagodgusok onellenérzd
tevékenységének tapasztalatai alapjan keriil megjeldlésre a munkaterv feladatai kozott
e A program atfog6 feliilvizsgélata, értékelése, amely a nevelési rendszer minden elemére
Kiterjed
e A pedagdgiai program szinvonalas megvalositdsa érdekében az 6vodapedagdgusok €és nem
pedagdgus alkalmazottak munkdjanak értékelése folyamatos
e A program értékelésekor figyelembe vessziik az alabbi szempontokat:
o A gyermekek nevelésében megjelennek-e tervezett  fejlesztéhatasok,
megfigyelhet6-e a gyermekek viselkedésében valtozas, fejlddés
o Mit adott a pedagdgiai program a gyermekeknek, milyen eredményeket hozott a
szocializacid terén, a megismerésben, a kommunik4cioban mennyire biztositotta a
tapasztalatszerzés jatékos lehetdségeit
o A testiilet munkakedvét, pedagogiai kulturdjat mennyire fokozta a program
o Mit mutatnak a sziil6k visszajelzései
o Az iskolaba 1ép6 gyermekek vizsgalata milyen eredményt mutat
e A gyermekek fejlddésének kovetése
o Ovodéba lépéskor az 6vodaba keriilés el6tti idészak feltardsa, anamnézis felvétele
o A gyermekek fejlodését fejlettségmérd lapon rogzitjiik és kovetjlik 6vodaba 1épéstdl
az iskolakezdésig
A megfigyelések rogzitése folyamatos. Sziilo tajékoztatasa évente 2 alkalommal

o A gyermekek fejlettségének vizsgalata kozeépsd csoportban, méjusban torténik a fejlesztésre
szoruld gyermekek kisziirése érdekében. A vizsgalatot a Pedagdgiai Szakszolgalat végzi.
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6. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUSOK FELADATAI A FEJLODES VARHATO
JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

6.1. JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢€s legfejlesztébb tevékenysége, igy az 6vodai nevelés

leghatékonyabb eszkoze. A kisgyermek elemi pszichés sziikséglete, melynek mindennap

hosszantartéan ¢€s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A gyermek atélheti, kiprobalhatja,

feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben el6forduld szitudcidkat, az 6t éré élményeket.

Frusztracidoldo6 hatasu, egyben formalja a pszichikumot, fejleszti a kreativitast, a mozgast, az

egész személyiséget.

A szabad jaték mesébol, a gyermekek egyéni ¢élményeibdl taplalkozik, melyet a csaladbol, a

kornyezetbdl hoznak a gyerekek. Mindezek rendkiviili jelentdséggel

birnak az életre felkészités folyamataban. A jatékot a fesziiltség csokkenése kiséri, és 4thatja a

gyermek minden tevékenységét.

A szabad jatékkal (Oniranyitott, spontan jaték) kapcsolatban az d6vodapedagogus szerepe

tamogat6 jellegli. A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az

indirekt irdnyitas lehetdségét. Az dvodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

Szervezett jaték képességfejlesztd, szandékos, melynek jellemzdit az alabbiakban foglalhatjuk

0ssze:

e Meg kell felelnie a gyermekek sajatos személyiségjegyeinek, képességeinek és aktualis
fejlettségi szintjének

e Epiiljon az adott évben megfogalmazott nevelési feladatokra

e Legyen tervezhetd és dokumentalhatd

e Differencidlva igazodjon a gyermekek fejlettségi szintj¢hez

A szocializécios nevelés, munkara nevelés szempontjabdl, az otthonos, esztétikus kornyezet

biztositasa érdekében fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek a feleslegessé valo jatékeszkozoket

elrakjak.

Az ovodapedagogus feladatai

e Tegye lehetdvé a szabadjaték thlsulyanak érvényestilését

e Biztositsa a jatékhoz sziikséges feltételeket: hely, 1d6, eszkoz, megfeleld légkor
élményszerzési lehetdségek

e Az egyéni élményeken tul, kozOs élményszerzési lehetdségek kihasznalasa a jaték
fejlesztése érdekében

e FEljen az indirekt iranyitds soran a metakommunikacié és gesztusok eszkoztaraval,
teremtsen problémahelyzeteket a jatéktevékenység tovabbfejlesztése érdekében

e Amennyiben sziikséges nyujtson utdnozhatd mintat a jatéktevékenységre, majd amikor a
szabad jatékfolyamat kialakult, maradjon bevonhato6 térs, illetve a jatékfolyamat elakadasa
esetén kezdeményezd

e Hasznalja fel a jatékszitudcidt a kozosségi nevelési feladatok megvalositasara, a gyermekek
kozti kapesolat erdsitésére, kiillonbozdség elfogadasara

e Hasznalja ki a jatékban rejlo lehetdségeket a kommunikaciods készség fejlesztésére

e Hangsulyozza a sziilok felé a jatéktevékenység jelentdségét, ha sziikséges lassa el Oket
tanacsokkal ezzel kapcsolatban
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e (azdagitsa 3-6-7 ¢éves korban megjelend jatékfajtakat, s azok tartalmat, mindségét, a
gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével
o Végezzen megfigyeléseket a gyermekek alapos megismerése céljabol

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére

o A gyermekek képesek huzamosabb idén keresztiil egyazon jatéktémaban egyiittesen részt
venni

Képesek szerepvallalasra

Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni

Elvezik a szabélyjatékot, képesek a normak betartésara

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok
Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd

Részt vesznek a jatékhoz sziikséges hely és eszk6zok biztositasaban

e A jaték soran onalldan eldontik mivel, kivel és hogyan szeretnének jatszani

6. 2. VERSELES, MESELES

A szellemi és miivészeti nevelés megalapozdsanak az érzelmi biztonsag megteremtésének
fontos eszkdzei a tobbnyire jatékos mozdulatokkal is Osszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek. Szorosan 0sszefonddnak az anyanyelvi neveléssel, mozgassal, zenével.

A magyar gyermekkoltészet a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinadlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermekek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermekek el6tt a
kiilvildg és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

A mesélés pihentet, szorakoztat, az anyanyelv kozegén 4t hat, emberi kapcsolatokra tanit, segit
a vilagban eligazodni, az ¢lmények feldolgozasaval oldja a szorongast. A 3-7 éves gyermekek
¢életkori sajatossagaihoz igazodd - népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak,
rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi, - klasszikus és
kortars irodalmi miivek, valamint méas népek nemzetiségek meséi egyarant alkalmasak a
gyermekek szemléletmddjanak, vildgképének kialakitasara, formalasara.

A fejlesztés tartalma 3-4 évesek szamadra
e 8-10 mondoka, vers
o a monddokdk a vigasztald, ringatdé lovagoltatd, mosdatd, ujjkiszamolo, altato,
kiszamolo mondokak koziil keriilnek ki

o jelekhez kapcsol6dé mondokak
o jeles napokhoz kapcsolddo versek

e 10-12 mese
o rovid allatmesék, lancmesék

A fejlesztés tartalma 4-5 évesek szamara
e 10-12 mondodka, vers
o kiscsoportban tanult mondokék ismétlése
o kiszamoldk, humoros mondokak
o évszakokkal, természettel, hagyoméanyokkal, jeles napokkal kapcsolatos versek
o meghallgatisra szant verses mesék, versek
e 12-14 mese
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o népmesék — tiindérmesék, allatmesék
o rovid elbeszélések
o egyszeribb, révidebb mesék dramatizalasa, babozasa

A fejlesztés tartalma 5-6-7 évesek szamdra

15-20 vers
o agyermekekhez kozel 4ll6 rovid, igényes versek
o ritmusélményt nyujtod, zenei hatast, konnyen memorizalhato versek
o humoros versek
12-14 mese
o bonyolultabb, hosszabb népmesék
o folytatasos mesék, elbeszélések
o  humoros torténetek
o babozas, dramatizalas

Moddszertani alapelvek

A tevékenység megszervezése, idokerete:

Legyen kialakult helye és szokdsa a mesélésnek, babozasnak, dramatikus jatékoknak
Alakitson ki az 6vodapedagogus figyelemfelhivo szimbolumot — zene, gyertyagyujtas,, stb.
—amely jelzi a gyermekeknek, hogy mese kovetkezik. A mese végét is jelezheti
[usztralashoz csak olyan kellékeket hasznaljon, amelyek eldsegitik a képzeleti képek
el6hivasat
Az 6vodapedagogusok és a nagycsoportos gyerekek babozzanak, dramatizaljanak a
kisebbeknek.
Legyen elegendd 1d6 egy-egy mese ismétlésére, majd annak eljatszdsara, megjelenitésére.
Egy-egy mese feldolgozasanak modjai:

o az ovodapedagogus mesélése eszkoz nélkiil (2-3 alkalom)

o az 6vodapedagdgus magara Olt a mese egy szerepldjére utald ruhadarabot, vagy
szimbolumot
az 6vodapedagdgus eldadéasa 1-2 babbal
a mese szerepldit kivalasztjuk és a koztiik 1évo parbeszédet eljatszuk
mese kozos eljatszasa
alvas el6tt is felolvassuk a mesét, hogy az eredeti irodalmi szoveget is halljak a
gyerekek
A mondokak, versek bemutatasa foként kiscsoportban kapcsolddjon a jatékhoz, a kialakult
szituaciohoz
Lehetdleg ne keltse a gyermekben a gyakorlas érzetét

o O O O

Az 1 versek bemutatdsa kozépsO €s nagycsoportban is kapcsolddjon a gyerekek
¢lményeihez

Lehet6leg ne korusban szavaljanak. Kertiljék az énekld hanglejtést és ligyeljenek a szavak
pontos kiejtésére

A versek ismétlése, gyakorlasa lehetdleg egyénileg, kisebb jatszocsoportokban vagy mas
tevékenységet végzo csoportokban torténjen

Mindhérom korcsoportban legalabb heti 2 alkalommal szervezzen az dvodapedagogus
meséléshez, verseléshez, babozashoz, dramatizalashoz kapcsolddd kezdeményezést,
foglalkozast
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e A fentieken feliil hasznalja ki a lehetéségeket a megismert mesék, versek mind gyakoribb
megismétlésére, gyakorlasara

Az ovodapedagogus feladatai

e Miivészi értékli, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotdsokbol valogassa Ossze a
foglalkozasok anyagat.

e Fokozatosan szoktassa ra a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasara.

e A tobbszori meghallgatas utan a gyermekekkel a mesét dramatizalva is dolgozza fel
szokincsik ¢€s kifejezésmodjuk bovitésére.

e A babokkal vald ismerkedéskor rovid, parbeszédes jeleneteket mutasson be. Kés6bb a
babok szdmat, jelenetek idStartamat ndvelje. Eleinte a kicsiknek paravan nélkiil babozzon.

e Minden adand6 alkalmat hasznaljon fel a kiolvasok, versek ismételgetésére. Az 0j verseket
kapcsolja a gyermekek élményeihez.

A fejlodés jellemzoi ovoddskor végére

Szivesen mondogatnak verseket, monddkékat, hallgatnak mesét

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak

Képrél mondatokban beszélnek

Folyamatosan, 6sszefliggd mondatokkal fejezik ki magukat

Beszédiiknek tagoltsaga, hangstlya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek
Tudnak rovid torténeteket, szoveget visszamondani

Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetové teszi szamukra gondolataik érthetd
kifejezését

6. 3. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Zenei nevelésiink alapelve, s egyben célja a boldog, dnfeledt egyiittjatszas, a zene lélekemeld
hatasanak megéreztetése. Fontos, hogy a gyermekek megérezzék, hogy jo egyiitt dudolgatni,
énekes jatékot jatszani és szépen, izlésesen el6adott dalokat, hangszeres rovid zenei darabokat
meghallgatni.A gyermekek egyéni zenei megnyilvanulasait figyelembe véve miikodik szakkor
jelleggel a népi gyermekjatékok csoport €s zenei csoportunk.

Az oromteli kozos éneklés €s jaték nagy szerepet jatszik a gyermekek zenei érdeklédésének
felkeltésében. A szinvonalas zenei hatasok biztositasaval formalodik zenei izlésiik, esztétikai
érzékiik. Az élményt nyujtd énekes népi jatékok, gyermekdalok, gyermektancok fejlesztik a
gyermekek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, s tiszta éneklésre, esztétikus
mozgasra nevelnek. A zenei anyag tobbsége a maptari évhez, a természet jelenségeihez, az
évszakok valtozasaihoz, az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6z6-allami, egyhéazi
jeles-tinnepekhez flizodik.

A fejlesztés tartalma 3-4 évesek szamdra

Zenei anyag:
e Ismerjenek: 5-7 mondokat, 6lbeli jatékot
10-14 énekes jatékot
Ritmusérzék fejlesztése:
e Egyenletes liiktetés megéreztetése, megalapozasa egyszeri utanzé mozdulatok ismétlésével
e N¢éhany egyszerti ritmushangszer hasznalatanak megismertetése
Hallasfejlesztés:
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e Halk-hangos kozotti kiilonbség megfigyeltetése, felismerése, alkalmazasa beszéden,
zorejeken

e Magas-mély felismerése beszéden, éneken, hangszeren, térbeli érzékeltetése

e Motivum visszhang, egyszerli dallammotivumok visszaéneklése

e Zorejhangok felismerése, megkiilonboztetése

Mozgasanyag:

o Korben jaras

e Jatékos utanzd mozgasok

e Testsulyathelyezés, rugodzas

A fejlesztés tartalma 4-5 évesek szamdra

Zenei anyag:
e Ismerjenek: 4-6 mondokat, 6lbeli jatékot
12-15 énekes jatékot
Ritmusérzek fejlesztése:
Egyenletes liiktetés gyakorlasa jatékos mozgassal, tapssal, korben jarassal
Mondokak, dalok ritmusanak érzékeltetése jatékos mozdulatokkal, hangszerekkel
Ritmusvisszhang-jaték
Gyors-lassu felismerése, alkalmazasa énekléssel, mozgéssal

Hallasfejlesztés:

Halk-hangos gyakorlasa énekes jaték kozben

Halk-hangos gyakorlasa motivumonként felelgetds formaban
Magas-mély hangok felismerése, megnevezése, térben valdo mutatésa
Motivumvisszhang, dallamfordulatok kitalalasa

Dallamfelismerés dudolasrol, hangszerrdl

Egyéni énekelgetés, onkéntes vallalkozassal

Zorejhangok: természet, kornyezet zorejei.

Hangszerek hangjanak felismerése, megnevezése

Mozgéisanyag:

e Szép, harmonikus jards, mozgas egyiitt — jatékos, tdncos mozdulatok a zen liiktetésének
megfeleléen

e Egyenstlyvaltas nélkiil paros labon rugdzas

A fejlesztés tartalma 5-6-7 évesek szamdra

Zenei anyag:

e Ismerjenek: 4-6 mondokat, dlbeli jatékot
15-18 énekes jatékot

Ritmusérzek fejlesztése:

e Egyenletes liiktetés gyakorlasa

Mondokak, dalok ritmusanak kiemelése

Sziinet jelzése

Dalritmus hangoztatasa belsd hallés alapjan

Dalok, mondokak felismerése ritmusrol
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Gyors-lassu kiilonbség érzékeltetése mondokan, dalon, jarason
Tempovaltas gyakorlasa

Hallasfejlesztés:

Halk-hangos megkiilonboztetése, mas fogalomparokkal 0Osszekapcsolva (pl. halkan,
gyorsan)

Magas-mély felismerése, térbeli mutatasa

Jol ismert egyszerli dalok dallamvonaldnak mutatdsa éneklés kozben csoportosan,
egyénileg

Motivumvisszhang — ismert dalok visszhangszerii visszaéneklése

Kitalalt szoveges dallamok visszaéneklése

Eneklési készség fejlesztése — jol ismert dalok éneklése jatékos szotagokkal (pl. dii-dii)
Dallambujtatas (hallhato jelre) rovidebb, majd hosszabb motivum szakaszokkal
Zorejhangok 1étrehozasa, felismerése, a természet hangjai

Hangszerek hasznalatanak egyéni gyakorlasa

Tanult dalok kérdés-felelet formaban éneklése csoportban, ill. egyénileg

Mozgasanyag:

Oldalazé tanclépés

Zar6 1épés elore-hatra

Helyben forgas kézfogas nélkiil

Sarok koppintas

Kiilonb6z6 tanclépések és térformak dsszekapcsolasa

Modszertani alapelvek

A tevékenység megszervezése, idokerete:

Zenei foglalkozast, kezdeményezést heti egy alkalommal tartunk A gyermekek igényeihez
alkalmazkodva t6bb alkalommal is ismételhetok

Az ovodapedagbdgus a zenei nevelés feladatait szervezheti egy napra, vagy tobb napra
elosztva is

3-4 éveseknek az énekes jatékokat kotetlen formaban, mig a 4-5 és 5-6-7 éveseknek kotott,
kotelezd formaban szervezziik Ezek az egyiittlétek 5-10 percesek, esetenként hosszabbak
A nagy teret 1gényl0 énekes jatékokat sziikség szerint a tornaszobaban, esetleg az udvaron
szervezzik, igy biztositva helyet a sz€p alakzatok létrehozasdhoz és igy a futasban sem
akadalyozzuk a gyermekeket

Az énekes jatékokat gy tervezziik, hogy minden gyermek kijatszhassa magat, legyen
lehetdsége szerepvallalasra

A zenei képességfejlesztd jatékokat az erre a célra kialakitott zenesarokban mikrocsoportos
ill. egyéni formaban végezziik, 3-4 éveseknél kotetlen formaban, 4-5 éveseknél és az 5-6-
7 éveseknél kozvetve kotelezd forméaban

Ezek a tevékenységek 3-5 percig tartsanak

Maximum 6 gyermekkel foglalkozzunk egyszerre

A mindennapok soran a kiilonb6z0 tevékenységekhez kapcsoljuk a zenehallgatast
Kihasznaljuk a lehetdségeket, hogy a gyermekek barmilyen élménye, tevékenysége kozben
oda 1116 éneket tudjunk énekelni

Lehetéséget biztositunk rovidebb zenei miivek — klasszikus és kortars zene —
megismerésére
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Zenehallgatasi anyag megvalasztasanal figyelembe vessziik a magyar népdalkincset

Az ovodapedagdgus feladatai

A gyermekek ¢életkoranak megfelelden valassza ki a zenei anyagot:

o mondokak

o énekes népi jatékok

o gyermekdalok

o kortars miivészeti alkotasok
Oldott légkorti éneklés, zenélés, egyiitt jatszds soran fejlessze a gyermekek zenei
képességeit: ritmus, hallas, mozgas, zenei alkot6 fantézia
Spontan ¢énekelgetéssel, Olbeli jatékokkal oldja a gyermekek gatlasait, ndvelje
biztonsagérzetiiket
Mondokakkal, gyermekdalokkal, énekes népi jatékokkal fejlessze a gyermekek zenei
anyanyelvi képességeit
Az igényesen valogatott klasszikus és kortdrs zenemiivekkel, miivészeti alkotdsokkal
alakitsa a gyermekek zenei kreativitasat, izlését
Hangolja 6ssze a dalanyagot a zenei feladattal
A pedagogus torekedjen arra, hogy az éneklés, a zenélés, a zenehallgatas valjék a
gyermekek mindennapi tevékenységének részéve
Mutasson jo példat a gyermekeknek a tiszta, szép énekléssel €s szovegkiejtéssel

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodas kor végére

Ismernek dalokat, monddkakat, jatszanak énekes népi jatékokat
Erzik az egyiitténeklés, egyiittjatszas 6romét
Onalloan, gatlasok nélkiil is tudnak énekelni
Erzik és létrehozzak az egyenletes liiktetést
Fejlodik dallam és ritmusérzékiik
Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat
o gyors — lasst
o halk — hangos
o magas — mély
Felismernek zorejhangokat, felismerik egymas hangjat, hangszerek hangjat
Zenei emlékezetiik koruknak megfeleld
Ismernek és szivesen végeznek egyszerli tincmozdulatokat, mozgasformakat
Szivesen hallgatnak zenét

6.4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A gyermeki személyiség pozitiv fejlesztésének fontos eszkozei a rajzolds, a festés, festés,
mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka kiillonb6z6 fajtai, a miialkotdsokkal vald ismerkedés.

Folyamatosan vizualis ingerek hatnak a gyermekekre, ezért fontos 6vondi feladat az esztétikus
¢s inger gazdag kornyezet megteremtése, melyben kézremiikodnek a gyermekek is. Egész nap
folyaman igyeksziink teret és lehetdséget biztositani az dbrazold tevékenységekre, mert ezek
orome fontos az alkotd, az oOnkifejezd, a kornyezetalakito, esztétikai élményeket befogadd
1gény kialakitasdhoz. Ezen tevékenységek az ovodapedagogus altal biztositott feltételekkel, az
egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a komponalo-, térbeli tajékozodo-, és
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rendez0 képességek alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavildg gazdagodasat és annak képi
kifejezését.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az 4dbrazolas kiillonbozo
fajtai, tovabba a miialkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok k6zosségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek
batoritasara.

A fejlesztés tartalma 3-4 évesek szamadra

Képalakitas:
o Ismerkedés a krétaval: firkalgatas, rajzolgatas aszfalton és tablan
o Ismerkedés a zsirkrétaval, a zsirkréta fogés elsajatitasa, gyakorlasa
o firkalas, rajzolds nagy, majd kisebb lapon
o szétszort formak képszerli megjelenités
Ismerkedés a festékkel (tempera), a festékhaszndlat elsajatitasa, gyakorldsa
o festés ujjal, pottydzés, vonalhuzas
o foltképzés festékkel: ujjnyomat, tenyérnyomat, labnyomat
o festéknyomat képzés: sargarépa -, krumpli duccal
o formaképzés festéssel
Ismerkedés az ecsettel, ecsetfogas-, hasznalat elsajatitasa, gyakorlasa
o feliiletfestés kivagott mintakra
o ecsetnyom, pottyozés, foltfestés, vonalhuzas
Ismerkedés a szines ceruzaval, a ceruzafogas elsajatitasa, gyakorlasa
o firkalas, rajzolas tetszés szerint vastag ceruzaval
o emberabrazolas megjelenése /fej, 1ab/
Véletlenszerii képi elemek egymashoz rendelésének probalgatisa

Plasztikai munkdk:
e Ismerkedés a gyurmaval, lisztgyurmaval, az anyagok alakithatosagaval
o nyomkodas, iitogetés, gyurkalas, csipkedés, lapitas, sodras, gombolyités, nyujtas,
karcolas, kiszuras
o formaképzés gyurmabol, hobol
o gyurmaforma diszitése

Kézimunk4zas:

o Levelek, termések gytijtése, valogatasa, felhasznalasa

e Termés-, z0ldségbabok készitése

e Tapasztalatszerzés a papirrol: tépés, gylirés

e Ismerkedés a ragasztoval, haszndlatanak elsajatitasa, gyakorlasa
o formak kirakésa, létrehozasa, diszités ragasztassal

e Ismerkedés az olloval, fogdsmaddjaval: nyirkalas tetszés szerint

Epités:

e  Székek rendezése asztalokhoz

e  Székekbdl ,,valami” 1étrehozasa
[ ]

Epités kockabol: egymas mellé, f5lé rakosgatas, egyszerii formak 1étrehozasa
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Kisebb €s nagyobb térbeli alakzatok 1étrehozasa kézosen kockabol

A fejlesztés tartalma 4-5 évesek szamdra

Képalakitas:

Rajzolas aszfaltra krétaval, cserépdarabbal, vizzel
Rajzolas szinessel, zsirkrétaval, filctollal:
o szinek, formak létrehozasa
o rajzfejlettség megallapitasa
Formaképzés rajzolassal
lusztracio készitése rajzoléassal
Képalakitas nyomattal, festéssel
Formaképzés festékfolt szétfolyatasaval
Feliilet festése, tagolasa, diszitése
Szétszort képelemek rendezése rajzolassal, festéssel
Jellegzetes formak ragasztasa
Montézs készitése ragasztassal

Plasztikai munkdak:

Formazas homokbol

Mintazas gyurmabol: lapitds, sodrds, gdmbolyités, kiszuras, rarakas, kicsinyités, diszités
gyakorlasa

Levelek, termések 0sszehasonlitasa, szétvalogatasa, csoportositasa formak szerint
Formazas lisztgyurmabol: gyiimolcsok, allatok, ember

Formaképzés tésztabol: nyujtas, sodras, kisziras gyakorlasa

Makett készitése sajat készitésti formakkal

Kézimunkazas:

r

Hajtogatas papirbol

Bébkészités termésrészbol, zoldségfélekbol: osszeillesztés, faragés, kiszliras gyakorlasa
Flizés, fonas, kotozés technikdjanak elsajatitasa, gyakorlasa

Vagas technikdjanak elsajatitdsa, gyakorlasa: egyenes, gdrbe vonalak, szimmetrikus
formak vagasa

Epités:

Epités homokbol, hobol

Egyenes és kanyargos sorok, utak, kialakitasa térbeli alakzatokbol

Kisebb-nagyobb formacsoportok létrehozasa kiilonféle anyagokbol, targyakbol: épités,
rendezés

Alkotasok részleteinek gazdagitasa diszitéssel

A fejlesztés tartalma 5-6-7 évesek szamar

Képalakités:

Rajzolas szines ceruzaval, filctollal, rajzfejlettség megallapitasa
Rajzolas kis feliileten

Képalakitas ragasztassal: ember, allat, targy, novény krealasa
Képalakitas festéknyomattal, kollazzsal
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Képalakitas festéssel

Foltképzés kézzel, 1abbal

Események, torténések, tinnepi ¢lmények megjelenitése rajzolassal, festéssel
Elképzelések, vagyak képszerli megjelenitése

Cselekményszert abrazolas ismert mesével

Tépett, vagy vagott mozaikkal képkészités

Nagy tér kitoltése rajzolassal, ragasztassal, kollektiv munkaval

Plasztikai munkak:

Formaképzés homokbol

Formakeépzés zoldségekbdl: vagas, faragas, alakitas, kiegészités, diszités gyakorlasa
Formaképzés tésztabol: nyujtas, kiszlras, diszités gyakorlasa

Kompozicidk 1étrehozasa gyurmabol

Karakteres formak készitése rajzolassal, festéssel, ragasztassal, forméazassal

Kézimunkazas:

r

Bébkészités kiilonb6z6 anyagokbol

Szerkesztés, Osszerakas gyakorlasa

A flizés, csomodzas, kotozés, szoveés, fonds technikdjanak gyakorlasa
Vigas technikdjanak gyakorldsa

Le-fel 61togetés gyakorlasa

Epités:

A homok, a hé formalhatosaganak megtapasztalasa, épités az udvaron

Epités kockabol, téralakitas kiilonbozd elemek felhasznalasaval, formak tagolasaval
Megfigyelt forma leképzése kockabol

Azonos téman beliil a forméak gazdagitasa

Modszertani alapelvek

A tevékenység megszervezése, iddokerete:

Csoportszobainkban az alkoto tevékenységeknek allandé helyet biztositunk. Az eszk6zok
¢és a kiilonbozo anyagok a gyermekek szdmadra is elérhetd, konkrét helyre keriilnek. Ezek
els6sorban a zsirkréta, a ceruza, a rajzlap vagy mas papirok, az oll6 és a ragasztd. A
gyermekeket megtanitjuk ezek helyes hasznalatara, igy szabadidds tevékenységekben is
kedviikre alkothatnak.

Az alkoto-alakito tevékenységeket, abrazolo feladatokat mikrocsoportos forma keretében
ajanljuk a gyermekeknek. Arra toreksziink, hogy kis csoportokban minden gyermeknek
megfeleld eszkdz, id6, hely és ovondi figyelem jusson. Az aktiv, kreativ alkotdshoz
sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa érdekében vizualis tevékenységek alatt a dadus
néniket és a pedagogiai asszisztenst is bevonjuk a csoportéletbe, igy zavartalanul és még
nagyobb odafigyeléssel miikddhet mikrocsoportban az alkotas.

Fontos, hogy ilyen forméban jobban meg tudjuk figyelni a gyermekek fejlettségi szintjét
¢és ennek megfelelden valositjuk meg a differencialt fejlesztést.

A 3-4 évesek kotetlen formaban heti 1 alkalommal, a 4-5 évesek kozvetve kotelezoen heti
1 alkalommal, az 5-6-7 éves gyermekek pedig hetente 2 kozvetve kotelezd formaban
sajatitjak el a vizualis kultira elemeit.
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e Ugy gondoljuk, hogy nem lehet szigorian meghatarozni a tevékenységek idétartamat. Ezt
az alkalmazott technika, a gyermekek aktivitasa és fejlettségi szintje hatarozza meg.

Az ovodapedagogus feladatai

e Egész nap folyaman teremtse meg az alkotd-alakito tevékenységhez sziikséges feltételeket
(1d6, hely eszkéz biztositasa), hogy a gyermekeknek Iehetdségiikk nyiljon az
Onmegvaldsitasra

e Ismertessen meg kiilonboz0, elsGsorban természetes anyagokat, terméseket, eljarasokat,
technikakat a gyermekekkel

e Tanitsa meg az eszk6zok helyes hasznalatat (ceruzafogas, ecsetkezelés, ollo-, tii-, ragaszto
hasznalat, stb)

e Vegye figyelembe az anyag kivalasztasanal a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagait,
ekozben teremtsen lehetOséget az egyéni képességek kibontakoztatasara, iigyelve a
tehetséggondozasra is

e Vegye figyelembe az egyes gyermekek kozotti képességbeli kiilonbségeket —
témajavaslatokkal, téman beliili vélasztdsi lehetdségekkel, ¢élményt add helyzetek
megteremtésével biztositsa a tevékenységek tartalmanak, mindségének differencialt
fejlesztését

o Ertékelje pozitivan a kezdeményezd, kreativ magatartast,

o Kezelje értékként, gyljtse a gyermekmunkakat, hogy nyomon kovethesse a gyermekek
abrazolasi fejlodését, ill. meghatarozhassa a tovabbi feladatokat

o Torekedjen esztétikai érzékiik, a szép iranti fogékonysaguk, kornyezettudatos
gondolkodasuk alakitasara és a fenntarthatosagra vald nevelésre

e A tevékenységek soran figyeljen a diszgrafia tlineteire

A fejlodés varhato jellemzoi az dvodds kor végére

e Elményeiket, elképzeléseiket egyéni médon jelenitik meg, alkalmazzdk a megismert
anyagokat, eszkozoket, technikakat

e Kialakul a helyes ceruzafogas és eszkdzhasznalat

e Szinhasznalatuk gazdag, formadbrazolasuk valtozatos, az emberabrazoldsukban
megjelennek a részformak

e  Munkaikban észrevehetd a térbeliség jelzése, Otletesek a téralakitasban, épitésben

Ajandékokat, jatékteveékenysegiikhoz kellekeket készitenek, szivesen vesznek rész az

ovodai kornyezetiik alakitasdban

Elvezik a kozos alkotast, driilnek a kész kompozicionak

Megfeleldek a finom motorikus képességeik, nem gorcsos, hanem biztos a vonalvezetésiik

Képesek racsodalkozni a szépre

Alkotas kozben tligyelnek kornyezetiik €s sajat maguk, valamint munkéjuk tisztasagara

Megjelenik az igényiik az alkotasra, onkifejezésre, kornyezetalakitasra, befogadasra

6.5. MOZGAS

A (2,5)3-7 éves korosztaly alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja a mozgas. A
mozgasos tapasztalatokbol gyokereztethetok az értelmi miveletek végzésének mindsége. A
rendszeres mozgas lehetdséget ad a gyermekek mozgastapasztalatainak bovitésére, kedvezden
befolyasolja az értelmi és szocialis képességek alakuldsat. Fontos szerepet jatszik az egészség
megovasaban, kedvezden hat az egész szervezet ndvekedésére, a személyiség fejlodésére. Az
orommel végzett jatékos mozgasok hatasara kialakul a gyermekek természetes, harmonikus,
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Osszerendezett mozgasa.  Fejlodik testi-, (erd, iligyesség, alloképesség) tdjékozoddasi-,
helyzetfelismerd-, pszichomotoros-, (cselekvési) dontés, kognitiv és alkalmazkodo képességiik.
A mozgasfejlesztés teriiletei:

e Spontan aktiv szabadjatékban megjelendé mozgasos tevékenység
e Szervezett mozgasos tevékenység

e Iranyitott mindennapos mozgasos tevékenység

e  Mozgasos tehetséggondozo kiilonfoglalkozasok

e Terépias felzarkoztatd foglalkozas

A kiilonb6z0 mozgasfejlesztési teriileteken az alabbi mozgaselemekkel, mozgasgyakorlatokkal
jatékos formaban ismerkedhetnek meg a gyermekek:

A fejlesztés tartalma 3-4 évesek szamdra

Jéaras- és futdsgyakorlatok:

Jarasok kiilonbo6z6 testhelyzetben, tempoban, alakzatban

Jarasok targyak kikertilésével, akadalyokhoz, targyakhoz igazodva

Jarasok eszkozzel

A jéras, illetve a futds meginditasa, megallitasa

Futas kiilonb6z4 iranyban

Futdas feladattal (targyak kikeriilése, akadalyok atlépése, fel-lelépés, atbujas,
targyhordozas, fogojatékkal kombinalt futdjaték, stb.)

o Kiilonboz6 futdsformak (lassu- kozepes iramu €s gyorsfutas)

Ugrasgyakorlatok:
e  Szokdelések paros labon

e Sorozatugrasok targyakhoz igazodva (alacsony targyakon, akadalyokon at, karikaba be-Ki,
stb.)

e Akadalyra fellépés, leugras

e  Akadaly valtott 1abu atugrasa nekifutas utan
e Helybdl tavolugras

o  Ugras fiiles labdéaval

Dobésgyakorlatok:

e  Hajitas helybdl tavolba eldre terpeszallasbol felso és alsd dobassal
e  Hajitas helybdl célba also, ill. felsé dobassal; két kézzel

Tamaszgyakorlatok:
e  (Csuszasok: csuszas iilésben talajon és padon (eldre-hatra); csiiszas hason fekvésben padon,
hason és hanyattfekvésben emelt pallo alatt

e Kuszéasok: kuszas talajon; kiszas targy alatt (pallo, szék)

e  Maszasok: maszas talajon, padon; rézsutos €s fliiggdleges iranyt maszasok; atbujas
e Nyuszi ugras, medve jaras, pok jaras talajon

o Csuszas, kuszas, maszas kapcsolt végrehajtasa talajon és szeren
Egyensulygyakorlatok:
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e Egyensulyozast segitd gyakorlatok talajon, padon, alacsonyra emelt keskenyebb pallon;
egyensulyozas egyenes ¢s hullaimvonalban

e Egyensulyozas talajon targyhordozassal (eszkozzel a kézben, babzsakkal a fejen, stb.)

e "Jarmivek" (kismotor, roller, gérdeszka, fiiles labda) hasznalata, ugralas trambulinon

Talajtorna:
e Hossztengely koriili gurulés

e  Guruldatfordulas elokészitése (atfordulas segitséggel zsamolyrdl, terpeszallasbol)

Labdagyakorlatok:

e Fogasmoddok (kar és testhelyzet; helyben, jaras, majd futas kozben)

e [¢glabda guritasok eldre helybdl paros, ill. egy kézzel, labbal

e [abda vezetése guritassal két kézzel, egy kézzel, labbal

e [Labda feldobas, elkapas két kézzel

e Labda leejtés, elkapas két kézzel

e Labdéval torténd atadés- és dobasformak kétkezes guritas, ill. als6 dobas helybdl

Egyéb:

Ismerkedés a tornaterem eszkdzeivel és azok hasznalataval
Gimnasztikai gyakorlatok mintamasolassal

Gimnasztikai gyakorlatok kiilonb6z6 eszkozzel

Téli 6romok: jaték a hoban, jégen

Tura, kirandulas

A fejlesztés tartalma 4-5 évesek szamadra

Jaras- és futdsgyakorlatok:

e A jaras, illetve a futas meginditasa, megallitasa

e  Futas kiilonboz0 iranyban

e Futds feladattal (targyak kikeriilése, akadalyok &tlépése, fel-lelépés, atbujas,
targyhordozas, stb.)

e Kiilonboz6 futasformak (lassu- kozepes iramu €s gyorsfutds, iramvaltas, fokozodo futés)

e Futojatékok (fogdjatekok, jelre alakzat alakitasa, stb.)

Ugrasgyakorlatok:

e Szokdelések paros labon haladéssal

e Szokdelések egy l1abon haladassal

e Sorozatugrasok targyakhoz igazodva (alacsony targyakon, akadalyokon at, karikaba be-Ki,
stb.) paros, valtott ill. egyik, majd masik labon

Akadalyra fellépés, leugras

Akadaly valtott 1abu atugrasa nekifutas utan

Magasugras nekifutasbodl valtott, illetve helybdl paros labbal alacsony akadalyon at
Mélyugras

Helybdl tavolugras

Szokdelések valtott 1abbal (2-r6l1-re, 1-rdl 2-re)

Dobésgyakorlatok:
e  Hajitas helybdl tavolba kiilonboz6 testhelyzetbdl
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e Hajitas helybdl tavolba eldre, ill. hatra terpeszallasbol (fels6 és alsd dobassal)
e Hajitas helybdl célba két kezes also, ill. felsd dobassal két, ill. egy kézzel

Tamaszgyakorlatok:

e (Csuszasok: csuszas hason fekvésben padon; hason és hanyattfekvésben emelt pallo alatt
(elore, hatra); csuszas hatra, lefelé hason rézsutos pallon

e Kuszasok: kuszas talajon; kiiszas targy alatt (pallo, szék)

e Maszasok: maszas talajon, padon, szerre fel-le; rézsutos és fiiggdleges iranyt maszasok;
atbujas

e Nyuszi ugras, medvejaras, pokjaras, rakjaras, foka "jaras", santa roka jaras talajon,
eszk6zhoz igazodva (kikeriiléssel, targyhordozassal, padon, stb.)

e Zsugorkanyarlati atugras eldkészitd gyakorlatai: (nyuszi ugras padra felugrassal,
leterpesztéssel; nyuszi ugras oldalrol felugrassal, masik oldalra leugrassal.

o (Csuszas, kuszas, maszas kapcsolt végrehajtasa talajon €s szeren

Egyensulygyakorlatok:

e Egyensulyozast segité gyakorlatok talajon, padon, emelt keskenyebb palldn;
egyensulyozas egyenes €s szabalytalan vonalban (rogzitett feliileten)

e Egyensulyoz6 gyakorlatok eszkdzhordozéssal (kézben, fejen, stb.)

e "Jarmiivek" haszndlata: kismotor, roller, gordeszka, fiiles labda, stb.

e Egyensulyozas mozgo, labilis eszk6zokon: trambulin, billend pad, orias labda, henger,
golyalab, billend racs, egyensulyozo tolcsér, rugds deszka, stb.

e Egyensuly tartdsa fél labon allva, és szokdeléssel haladva

Talajtorna:
e Hossztengely koriili gurulas eszkozzel a kézben

e QGuruldatfordulas eldkészitése (atfordulds segitséggel zsdmolyrol, terpeszallasbol,
kendodvel az all alatt)
e  Guruloatfordulas eldre talajrol (terpeszallasbol, majd guggolo tamaszbol)

Labdagyakorlatok:

e [églabda guritasok eldre helybdl, majd haladassal paros, ill. egy kézzel; labbal

e Labda pattogtatas el6készitése: pattogtatas 1il6 helyzetben, majd allo6 helyzetben; paros
kézzel, majd egy (a dominans) kézzel

e Labda feldobas, elkapas két kézzel helyben, késébb haladassal

e Labda leejtés, elkapas két kézzel helyben, késébb haladassal

e Labdaval torténo atadas- és dobasformak kétkezes guritas, ill. also és felsé dobas helybdl

Egyéb:

e Gimnasztikai gyakorlatok mintamasoléassal

e (Gimnasztikai gyakorlatok kiilonb6z6 eszkozzel
e  Paros gyakorlatok

e  T¢li oromok: jaték a hoban, jégen

e Tura, kirandulas

A fejlesztés tartalma 5-6-7 évesek szamdra

Jaras- és futdsgyakorlatok:
e A jarés, illetve a futds meginditasa, megallitasa
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e  Futas kiilonbozo iranyban

e Futas feladattal (targyak kikeriilése, akadalyok atlépése, atugrasa, fel-lelépés, atbujas,
targyhordozas stb.)

e Kiilonbozo szabalyt fogojatékok, futdjatékok, amelyek Osszetett feladatot adnak

e Versenyjatékok csapatban, egyéni versengések

o Kiilonbozo futdsformak (lassu- kozepes iramu €s gyorsfutas, iramvaltas, fokozo6do futas)

Ugrasgyakorlatok:

e Szokdelések paros labon haladéssal eszk6zokhoz igazodva

e Szokdelések egy labon haladassal

e Sorozatugrasok targyakhoz igazodva ( karika, babzsak, stb.) paros, valtott ill. egyik, majd

masik labon.

e Sorozatugrasok azonos magassagl ¢és kiilonboz6 tavolsagban elhelyezett targyakon at;
azonos magassagu €s azonos tavolsagban elhelyezett targyakon at, kiilonb6z6 magassagu
¢és azonos tavolsadgban elhelyezett targyakon 4t paros, valtott, majd egyik, ill. masik labbal

e  Akadalyok valtott 1abu atugrésa nekifutas utan

o Felugras akadalyra két 1abrol két labra; rovid nekifutds utan egy labrol két labra, majd
tovabbfutas

e Magasugras nekifutasbol valtott, illetve helybdl paros labbal kiillonboz6é magassagu
akadalyon at

e  M¢élyugras

e Helybdl tdvolugras

e Szokdelések valtott labbal (2-rél1-re, 1-rdl 2-re); jatékos ugroiskola

Dobasgyakorlatok
e Hajitas helybdl tavolba eldre, ill. hatra terpeszallasbol felsd és alsé dobassal, elére mellsd
dobassal

e Hajitas helybdl célba két kezes also, ill. felsd dobassal két, ill. egy kézzel (kiilonbozo
magassagu, tavolsaga, méretl, elhelyezésii célba)

Tamaszgyakorlatok:

e (Cslszasok: cstuszas hason fekvésben padon, hason €s hanyattfekvésben emelt pallo alatt,
csuszas hatra, lefelé hason rézsutos pallon

e Kuszasok: kuszas talajon; kiiszas targy alatt (pallo, szék)

e  Maiszasok: maszas talajon, padon, szeren; rézsutos és fliggdleges irdnyll maszasok; atbujas,
felmaszas magasra (szekrényre, magasba emelt pallora)

e Nyuszi ugrds, medvejaras, pokjaras, rakjaras, foka "jaras", santa roka jaras talajon és
eszk0zhoz igazodva (kikertiléssel, targyhordozassal, padon, stb.)

e Zsugorkanyarlati atugras elOkészitd gyakorlatai: (nyuszi ugrds padra felugréssal,
leterpesztéssel; nyuszi ugras oldalrol felugrassal, masik oldalra leugréssal.

e  Zsugorkanyarlati dtugras

o Fiiggések

o Kotélhuzéas, tarshtizds és -tolas, (erdprobak, gordeszkéds gyakorlatok), tarshordas
(talicskazas)

o  (Csuszas, kliszas, maszas kapcsolt végrehajtasa talajon €s szeren

Egyensulygyakorlatok:
e Egyensulyozast segitd gyakorlatok talajon, padon, emelt keskenyebb pallon;
egyensulyozas egyenes €s szabalytalan vonalban (rogzitett feliileten)
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Egyensulyozé gyakorlatok eszkozhordozéssal (kézben, fejen, stb.)

"Jarmiivek" hasznalata: roller, gordeszka, fiiles labda, stb.

Egyensulyozas mozgd, labilis eszk6zokon: billend pad, orias labda, henger, billend racs,
egyensulyozo tolcsér, egyensulyozo félgdmb, rugds deszka, golyalab, tiproka, stb.
Egyenstly tartdsa fél ldbon szokdeléssel haladva (akadallyal nehezitve)

Talajtorna

Hossztengely koriili gurulas eszkdzzel a kézben (esetleg 1ab kozott)
Guruloatfordulas eldre talajrol

Labdagyakorlatok

&3

Labdapattogtatas all6 helyzetben, majd haladva paros kézzel, egy-egy kézzel, valtott kézzel
Labda feldobas, elkapas, illetve leejtés, elkapas két kézzel helyben, késébb haladassal (1-
2-3 tapssal kozben)

Labdaval torténd atadas- €s dobasformak két kézzel: guritds, alsd, felsd, mellsd dobas
helybdl, majd haladas kdzben; dobasatadas pattintassal

Labdaatadédsok egyik, majd mésik kézzel: felsd egy kezes dobas, pattintassal dtadas
Labda vezetése, és meg-megallitdsa egyik, majd masik labbal

gyéb

Gimnasztikai gyakorlatok mintamasolassal zenére
Gimnasztikai gyakorlatok kiilonb6z6 eszkozzel
Péros gyakorlatok

Téli 6romok: jaték a hdban, jégen

Tura, kirandulas

Modszertani alapelvek:

A tevékenység megszervezése, idokerete:

Mozgésos tevékenységgel az 6vodankban a gyermekek szabadjatékok, mozgasos jatékok,
mindennapi mozgéas (szabadban, vagy tornateremben), mozgasos tehetséggondozo
foglalkozasok (labdarugés, néptanc, drama), felzarkdztatdé mozgasterapia (TSMT IL.),
illetve kotelez6 mozgasos foglalkozasok formajaban talalkoznak.

A kételezo mozgasos foglalkozas mindharom korosztaly esetén egész csoportos kotott,
frontalis foglalkoztatasi formaban torténik, heti egy alkalommal. Az egyes foglakozasok
id6tartamat a 3-4 éves korosztaly szamara hozzavetdlegesen 10-20 percesre; a 4-5 évesek
szdmara 20-30 percesre; az 5-6-7 évesek szdmara 30-40 percesre tervezziik. Az mozgas
id6tartamat az alkalmazott forma, a gyermekek érdeklddése is befolyasolja, ezért ettdl
indokolt esetben el lehet térni.

A tervezett mozgasanyaghoz (1d. fent), ha sziikséges, a kiegészité mozgasforméakat a mar
kordbban megismert, gyakorolt mozgaselemekbdl valasztjuk. A foglalkozast minden
alkalommal koz6s mozgasos jatékkal fejezziik be. A mozgas tervezésénél,
megvaldsitasanal az ovodapedagogus tigyel arra, hogy a gyermekek mozgas nélkiili
varakozasi ideje a feladatok végzése soran a lehetd legkisebbre csokkenjen. Ezt eldsegitheti
a korfeladat tervezése, el6zési lehetdség beiktatasa, szabad eszkdzhasznalat melletti azzal
parhuzamosan szervezett adott feladatra irdnyulé mikro csoportos foglalkoztatasi forma
alkalmazasa. Ez lehetdséget biztosit a differencidlasra, mozdulatok pontositasara,
korrigalasra és az egyéni gyakorldsra. A mozgéasanyagok tervezésénél figyelmet kell arra
forditani, hogy alapozzunk a mozgas ¢és az értelmi fejlodés egymast erdsito hatasaval.
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A mindennapi mozgdst lehet6ség szerint a szabad levegdn; abban az esetben, ha az id6jaras
nem engedi, a tornateremben biztositjuk 6vodasaink szamara, napi legalabb 20 perc
idotartamban. Ez megvalosulhat szabad jaték, kooperativ mozgasos jatékok, szabad
tornaeszkoz hasznalat, k6z0s iranyitott jaték, séta, kirandulas stb. forméjaban is, tovabba a
mozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok (népi)
jatékok ¢és tancok (kiemelten a néptanc).

A mozgdasos tehetséggondozo foglalkozasokba a sziilok, 6vodapedagdgusok javaslatara,
illetve érdeklédésiiknek, tehetségiiknek megfeleléen kapcsolodhatnak be a gyermekek. A
labdarugas a kozépso €és nagycsoportos korosztaly szamara a Bozsik-program keretében
keriil megszervezésre heti két alkalommal. A néptanc heti egy alkalommal a nagycsoportos
kora gyermekeket varja. Mozgéasos tartalmdt a magyar népi gyermekjatékok,
ritmusjatékok, énekes jatékok alkotjak.

A felzdarkoztato mozgdsterapiat (csoportos TSMT) azoknak a nagycsoportos kora
gyermekeknek ajanljuk, akik esetében organikus eredetii éretlenséget tapasztalunk. Az
éretlenség szlirése 5 éves kort kdvetden elvégezhetd a Szenzomotoros Szemléletli
Allapot- és Mozgasvizsgalo Teszt szolgal. A vizsgalat eredményére épiild mozgasos
terapia szakember vezetésével heti két alkalommal torténik €s az iskolaérettség elérését
szolgélja a raszoruld gyermekek szdmara.

Az ovodapedagogus feladatai

A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése

Az egészséges ¢letmodot erdsitd €s az életkori sajatossagoknak megfelel6 mozgasanyag,
mozgasfejlesztd jatékok Osszedllitasa, a gyermekek eltérd fejlettségi fokat figyelembe
véve

A balesetek elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabdlyainak kialakitasa, annak
betartasa

A mozgast segitd jatékeszkozok, tornaszerek €s azok biztonsagos hasznalatanak
megismertetése a gyermekekkel

Jaték, jatekossag elsddlegességének tiszteletben tartasa a foglalkozasokon

A tevékenységek iranyitasanal és értékelésénél differencialas az egyéni fejlédési
jellemzdk figyelembe vétele

Lehet6ség biztositasa minden nap a szabad levegon vagy a tornateremben a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitésére spontan, vagy szervezett formaban

Véltozatos mozgaslehetdségek biztositasa

A mozgasligyesség, mozgasbatorsag, egyensulyérzék €s a kéz finom mozgasanak
fejlesztése

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

A gyermekek szivesen és kitartdan vesznek részt mozgasos jatékban, jatékos mozgasban
Ismerik és betartjak a mozgast segitd jatékszerek, tornaeszkdzok biztonsagos
hasznalatanak szabalyait

Tudnak titemtartassal jarni.

Tudnak révidebb tadvon egyenletes iramban futni.

Mozgasuk 0sszerendezett, harmonikus, megfeleld ritmusu és tempoju
Kialakul a testséma és megindul a finommotorikus fejlédés

Megfigyelhetd a szem-kéz-1ab koordinéacioja

Képesek mozgasformak szabélyainak betartasara

Téri tajékozodasuk kialakul, irdnyokat meg tudnak kiilonboztetni
Egészséges versenyszellemmel képesek kiizdeni
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6.6. 4 KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
6. 6. 1. A kornyezet megismerésére nevelés

A szlikebb és tagabb természeti, tarsadalmi kornyezettel valo ismerkedés fontos szerepet jatszik
a gyerekek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasaban a természeti-, emberi-targyi vilag értékei
irant. Kornyezettudatos, természetbarat ¢letformara magaval a mindennapi é¢lettel tudunk
nevelni. A kozvetlen élményeken alapuld tevékenység hatdsara fejlodik a gyermekek
érzékenysége, megalapozodik a természettel egylitt €lni tudo és a természetet védd ember
szokasa.

A kornyezet megismerésére nevelés témakoreit mindig az aktualis évszakok, napszakok,
események, tinnepek hatarozzak meg.

A gyermekek olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az életkoruknak megfeleld, és a
biztonsagos eligazodéashoz, tajékozodashoz nélkiilozhetetlenek. Megismerik a sziil6fold, az ott
¢16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokéasok, a kozosséghez
valé tartozds €élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanuljak ezek
szeretetét, védelmét.

A kozos élmények, beszélgetések soran folyamatosan fejlédik megfigyeloképességiik,
emlékezetiik, gondolkodésuk, beszédmegértd képességiik, erkolcsi magatartasuk.

Javaslat a feldolgozando tartalmakra:
A fejlesztés tartalma 3-4 évesek szamdra

Tarsadalmi kdrnyezet:

Ovodas lettem, ismerkedés a tarsakkal, felnSttekkel; jelekkel, nevekkel, napirenddel
Ovodam és kornyéke; 6voda helyiségei és kozvetlen kornyezete

Csalad: anya, apa, testvérek

Kozlekedés szinterei, jArmiivek megfigyelése, helyi lehetdségek kihasznalasa

Természeti kdrnyezet:

Evszakok, novények:

Oszi taj, természet valtozasa

Osz kincsei: gyiimolesok, termések

Iddjaras és oltozkodés Gsszel

T¢li t4), a természet valtozasainak megfigyelése
Téli 6romok; ho és jég tulajdonsagai

Iddjaras és o6ltozkodés télen

Madaretetés

Erkezik a tavasz; természet valtozasa (ndvények, allatok)
Tavaszi viragok, elsé zoldségek

Id6jaras és 6ltozkodés tavasszal

Nyar elsé jelei
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Allatvilag:

Héziallatok a kdzvetlen kdrnyezetiinkben
Madarak folyamatos megfigyelése egész évben

Unnepek:

Mikulas
Advent
Karacsony
Farsang
Husvét
Anyak napja
Gyermeknap

Egyéb:

Testiink: testrészeink, érzékszerveink
Tisztalkodas
Egészséges ¢életmod

A fejlesztés tartalma 4-5 évesek szamadra

Tarsadalmi kornyezet:

Ovodank és kornyéke

Ovodai szokésok, szabalyok

Napossag, naposi feladatok

Csalad: csaladtagok és neviik

Munkamegosztas a csaladban

Kozlekedés: kozlekedési eszk6zok f61don, vizen, levegdben
Megkiilonboztetett jelzésti jarmiivek

Jarmiik6zlekedés megfigyelése a faluban

Gyalogos kozlekedés gyakorlasa, szabalyai

Mi is utazunk; utazasi szokasok

Természeti kornyezet:

Evszakok, novények:

Nyari élmények megbeszélése

Folyamatos 6szi megfigyelések, a természet valtozasa
Oszi gyiimolesok, zoldségek, termések

Oszi id6jaras és 6ltozkodés

Allatok, novények, emberek késziilddése a télre
Folyamatos téli megfigyelések: a természet valtozasa
Téli jelenseégek, téli oromok

Ho és jég tulajdonségai

Téli id6jaras és 61tozkodés

Folyamatos tavaszi megfigyelések, a természet valtozasa
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e Elso6 viragok tavasszal

e  (Csiraztatas, hajtatas

e Tavaszi id6jaras €s 0ltozkodés

e Tavaszi zsongas az allatvilagban: madarak érkezése, rovarok ébredése
e Els6 gylimolcsok, zoldségek

Allatvilag:

e Haziallatok természetes kdrnyezetiikben
e Madarak folyamatos megfigyelése egész évben
e  Haz kortili allatok

e Erdok, mezdk, vizek allatai

e  Mikulas

e Advent

e Karacsony

e Farsang

e Husvét

e Anyak napja

e  Gyermeknap

e NoOnap

Egyéb:

e  Testiink: testrészeink és funkcidjuk
e Erzékszerveink és szerepiik

e  Testiink tisztan tartasa és védelme
e Orvos gyogyité munkaja

e Szinek

e Sorrendiség, idorendiség

e Kornyezetvédelem

e Udvariassagi szokasok

e Jobb-bal differencialas

e  Tériranyok

A fejlesztés tartalma 5-6-7 évesek szamdra

Tarsadalmi kdrnyezet:

"B

e Nagycsoportos lettem: kiils6-belsé tulajdonsagok, valtozasok

e Személyes adatok: név, csaladtagok nevei, lakcim, sziiletési hely és id6

e Lakohely ¢és kornyéke; sziikebb €s tagabb kornyezet (csalad, 6voda, telepiilés, orszag,
fovaros, foldrajzi kifejezesek)

e Kornyékiink nevezetességei, kdzépiiletei

e Csalad: csaladtagok és neviik, foglalkozas, elfoglaltsag, szerepiik a csaladon beliil

Kozlekedés:

o Kozlekedési szabalyok gyalogosok és jarmiivek szdmara
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e Jarmivek kiilonbozé szemponti csoportositasa (funkcio, hajtoerd, méret, gyorsasag,
hasznossag, kerekek szama, stb.)

e Falu és varos kozlekedésének kiilonbségei

e Miis utazunk: tomegkdzlekedés szokdsai, szabalyai

Természeti kdrnyezet:

Evszakok, novények:

e Nyari élmények, nyar jellemz6i

e Oszi természet valtozasanak folyamatos megfigyelése
e Oszi zoldségek, gyiimolesok, termések

o Oszi 6ltozkodés, id6jaras, napszakok rovidiilése

T¢li természet folyamatos megfigyelése

Téli id6jaras és 0ltozkodés

Téli jelenségek; eldnyok, hatranyok

Kisérletezés a hoval, jéggel

Allatok, novények, emberek alkalmazkodasa a télhez
Ebredd tavaszi természet folyamatos megfigyelése
Tavaszi viragok

Tavaszi id6jaras és 01tozkodés

Tavaszi munkék a faluban

Csiraztatas, iiltetés; a novény fejlodésének figyelemmel kisérése; a fejodés feltételei
Tavaszi zsongas az allatvilagban

A négy évszak korforgasa; jellemzdinek dsszehasonlitasa
Allatvilag:

Haziallatok ¢és hobbidllatok

Haz oriil €16 allatok

Erdok, mezok, vizek allatai hazankban

Egzotikus allatok

Unnepek:
Mikulas
Advent
Karéacsony
Farsang
Husvét
Anyék napja
Gyermeknap
Nonap
Marcius 15.

sl

Egy¢b:

Testlink: testrészeink, f0bb szerveink és funkciojuk
Erzékszervek és szerepiik

Egészséges életmod

Orvos gyogyitdo munkéja

Szinek
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Ellentétparok,

Foglalkozéasok

Sorrendiség, idérendiség
Napszakok

Hét napjai

Kornyezetvédelem, takaré¢koskodas
Udvariassagi szokéasok

Jobb-bal differencialas

Tériranyok

Anyagok

Modszertani alapelvek:
A tevékenység megszervezése, idokeret

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetén egész csoportos foglalkoztatasi
formaban, kisebb csoportokban, mikro csoportban vagy egyéni fejlesztéssel torténik.

Az o6vodapedagogus az egyes témakoroknek megfelelden a lehetd legtobb esetben
helyszini foglalkozast tervez, kihasznilva a kozvetlen tapasztalat- és élményszerzés
hatékonysagat. A helyszini foglalkozdsok ardnya meghaladja az 50%-ot a feldolgozando
anyag egészén beliil. A helyszini foglalkozasokon az 6vodapedagdgus tobbnyire az egész
csoportos foglalkoztatdsi format alkalmazza; de, ha lehetdség nyilik ra, és a differencialt
fejlesztés szempontjabol kedvezdbb, akkor biztositja az ismeretek kisebb csoportban vald
feldolgozasat.

A csoportszobdban vald tapasztalatszerzés ¢és ismeretfeldolgozas leginkdbb mikro
csoportos formdban torténik, az eredményesebb fejlesztést segitve. Esetenként a tervezett
anyag feldolgozasa masik napra is athuzodhat.

Az iskoléra valo felkészitésre tekintettel a nagycsoportos korosztaly esetében idonként
¢liink a frontalis foglalkoztatds lehetdségével. Az egyéni fejlesztési forma elsdsorban a
felzarkoztatast szolgalja.

Az 6vodapedagdgus lehetdséget ad a minél tobb érzékszervvel valdo megtapasztalasra.
Ugyel 14, hogy a tapasztalatszerzés és az ismeretek rendszerezése tevékenységbe
agyazottan torténjen.

Készen all spontan adodo, nem tervezett lehetdségek kihasznéalaséra a kiilsd vilag tevékeny
megismerésével kapcsolatban.

A Kiils6 vilag tevékeny megismerésén beliil a természeti és tarsadalmi kornyezetiink
megismerését a 3-4 éves korosztaly szamara hetente egy alkalommal egy kezdeményezés
szolgalja. A 4-5 éves korosztaly szamara heti egy, 5-6-7 éves korosztaly szdmara heti két
alkalommal szerveziink kotetlen, ill. kozvetve kotelezd foglalkozést, valamint egész
csoportot érintd foglalkozast.

A természeti és tarsadalmi kornyezetiink megismerését, megszerettetését szolgalo
tevékenységeket a 3-4 éves korosztaly szamdra hozzavetdlegesen 10-15 percesre; a 4-5
évesek szamara 15-20 percesre; az 5-6-7 évesek szamara 30-35 percesre tervezziik.

A kezdeményezések, foglalkozasok idOkereteit a témakor, az alkalmazott munkaforma és
a helyszin és a gyermekek érdeklddése is befolyasolja, igy ettdl indokolt esetben el lehet
térni.

Az ovodapedagogus feladatai

Torekedjen természetet védd és neveld emberi értékek kialakitdsara, kornyezettudatos
viselkedés megalapozéaséara
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e Tegye lehetové a gyermek szamara a kornyezet tevékeny megismerését

e Teremtse meg a legidealisabb feltételeket az ismeretek, tapasztalatok gyarapitdsara, a
gyermekek megismerési vagyanak, kivancsisaganak kielégitésére

e Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontdn vagy szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos é€letvitel szokasainak
kialakit4sara

o Ismereteket sok élménnyel - lehetdleg a természetben - nyjtson a gyermekek szdmara

e  Meglévd ismereteiket mélyitse el, rendszerezze

e Segitse el6 a gyermekek 6nallé vélemény alkotasat a kortars kapcsolatokban és a kornyezet
alakitasaban

e Teremtsen olyan helyzeteket, amelyek elésegitik a gyermekek problémamegoldo
gondolkodasanak, dontési képességeinek fejlodését

e Erzékeltesse a természet védelmének fontossagat, alakitsa az esztétikus kornyezet iranti
igényltiket

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddaskor végére

o Képesek eligazodni életkoruknak megfelelden a természeti és tarsadalmi kdrnyezetben

e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik azok jellegzetességeit, észrevesznek

ok-okozati 6sszefliggéseket

Felismerik, megnevezik a kornyezet szineit

Rendelkeznek altalanos tajékozottsaggal (név, lakcim, napszakok)

Ismerik a testrészeket, az érzékszerveket és azok funkciojat

Ismerik az alapvetd kozlekedési eszkozoket fiiggetleniil attol, hogy kornyezetiikben

el6fordulnak-e

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban

e Ismerik a kornyezetiikben levé néhany intézmény (iskola, orvosi rendeld, posta stb.)
rendeltetését

e Ismernek ndvényeket, allatokat, csoportositjak azokat kiillonb6z6 szempontok szerint

o Eszreveszik, gyonyorkodni tudnak a természet valtozasaiban. Felismernek néhany feltiing
Osszefliggést a jelenségek kozott.

e Képesek szembetlind hasonlosagokat, kiilonbségeket felismerni.

e Kialakulnak a gyermekekben azok a magatartasi szokasok és formak, melyek a természeti
¢s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez sziikségesek

6. 6. 2. . A kiilsé vilag mennyiségi és formai Osszefiiggéseinek tevékeny megismerése

A gyermekek gy tanulnak a legjobban, ha sajat maguk tevékenykedhetnek, probalhatnak ki
mindent. Mikdzben jatékeszkozoket rakosgatnak, tapogatnak, szamolgatnak, valogatnak, azok
tulajdonsagait hasonlitjak 6ssze, kiillonboztetik meg.

A napi tevékenységekben mindig eldkeriil a matematika: jat€k, €pités, napos tevékenyseg,
rendrakds, kdrnyezet megismerése, rajzolds, mozgas, mese, vers, ének, énekes jaték stb. soran.
Az 6vond feladata, hogy a kiilonbozé tevékenységi formakban rejléo matematikai tartalmakra,
mennyiségi és formai Osszefiiggésekre rairanyitsa a gyermekek figyelmét. Erdekldésiiket,
képességeiket, egyéni fejletségiiket figyelembe véve megtervezze €s biztositsa a gyermekek
matematikai tapasztalatszerzését.

A fejlesztés tartalma 3-4 éves korban:
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Kicsiknél jaték, munka és egyéb tevékenységi formdk sordn a spontdn lehetdségeket
kihaszndlva, kotetlen formaban irdnyitjuk ra a gyermekek figyelmét a kiilonbozo
tevékenységek matematikai tartalmara.

e Tevékenységek matematikaja:
Onkiszolgalas: tanyérok, evéeszkdzok szamossaga (sok, kevés, 1-2, stb.) Jatékok elrakasa,
rendezése: névutok. Jatéktevékenységek: épitések-magas, alacsony, kiilonboz6 formak,
Kicsi, nagy
Oltozés: rdvid, hosszi, par, vékony, vastag stb.
e Kornyezet matematikdja:
Nagy haz, kis haz,
Vékonyabb, vastagabb torzsi fa,
Zoldségek, gylimolesok forméja
Allatok 6sszehasonlitasa, stb.

A fejlesztés tartalma 4-5 éves korban:

A gyermekek

e mondokakon, verseken, meséken, dalosjatékokon keresztiil

tarsasjatékok, fejlesztéjatékok segitségével

a mindennapi jatéktevékenységbe agyazottan

a jatéktevékenységek, valamint a kornyezet megismerésére nevelés témaihoz kapcsolddva
egyéni, mikrocsoportos, esetleg frontalis nevelési formaban szereznek matematikai
tapasztalatokat az alabbi teriileteken:

halmazalkotas

ritmikus soralkotas

azonossag, kiillonb6zdség

szamlalas

sorszamnevek

testtudat fejlesztés

téri és sikbeli tajékozodas fejlesztése

relacios szavak hasznalata

O O O O O O O O

A fejlesztés tartalma 5-6-7 éves korban:

Az 5-6-7-éves korosztaly szdmara a spontan helyzetek kihasznalasa mellett, a kornyezet
megismerésére nevelés témakoreihez kapcsolddva heti egy alkalommal szerveziink
foglalkozast kozvetve kotelezd formaban. A foglalkozadson mikrocsoportosan vesznek részt a
gyermekek.

Matematikai jatékok szervezhetOk frontalis formaban is.

Halmazalkotasok:

e Halmazok képzése, szamossag megallapitasa szamlalassal.

e Halmazok 6sszehasonlitdsa tulajdonsag szerint.

e Halmazok elemeinek szétvalogatasa tulajdonsdg szerint (szin, forma, alak stb.), bontdsa
részhalmazokra.

e Halmazok elemeinek sorba rendezése szamossag szerint, szamlépcso.

e Halmazok 6sszemérése becsléssel, parositassal (tobb-kevesebb, ugyanannyi), masoléassal.
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Halmazok egyesitése, szamossag valtoztatasa (hozzatétel, elvevés, ugyanannyiva tétel).
Iranyitott 6sszehasonlitasok, itéletek.

Relacidk:

A szamfogalom megalapozasa.
o halmazok 0sszemérésével, parositassal és
o mennyiségek 0sszemérésével.
Meérések kiilonbozo egységekkel.
Elemek sorba rendezése, sorozatok. Sorba rendezett elemek helye a sorban: sorszamok.
Kombinatorikai sorba rendezések.
Kis szamok 0sszkép alapjan (0,1,2,3). Kockajaték, dominok.
Tapasztalatok a darabszam valtozasairdl.

Geometriai tapasztalatszerzések:

Epitések, alkotasok szabadon és masolassal.

Tajékozodas a térben (testtudat, iranyok, névutok)

T4jékozodas az egyszeril sikban abrazolt vilagban. Zart és nyitott alakzatok, labirintus.
Geometriai alakzatok: kor, téglalap, négyzet, haromszog.

Moddszertani alapelvek

A tevékenység megszervezése, idokeret

A gyermekek érzékszerveiken keresztiil tapasztalnak és tanulnak, tehat a matematikai
tapasztalatszerzést igy kell megszervezni.

A matematikai tapasztalatok szerzése kotetlen formaban, illetve az 5-6-7 éves gyermekek
szamara kotelezo jelleggel valosul meg.

A tapasztalatszerzés az esetek tobbségében mikrocsoportos forméaban torténik, de egyes
jatékok szervezésénél az 6vodapedagdgus valaszthatja a frontélis foglakozasi format is. A
felzarkoztatas érdekében egyéni foglakozast alkalmazunk.

A mikrocsoportos foglakozasok esetében eléfordul, hogy egy napon nem minden gyermek
kertil sorra, ezért az egyes témak feldolgozasa tobb napot is igénybe vehet.

Mindkét korcsoportban a raszoruld gyermekek részére a fent emlitett alkalmak mellett
kiilon egyéni fejlesztést szerveziink, heti 1, 2 alkalommal.

Az ovodapedagogus feladatai

Keltse fel a gyermekek matematikai érdeklédését, a problémamegoldas irdnti igényét
Epitsen a gyermekek eddigi ismereteire, természetes kivancsisagara, érdeklédésére,
problémamegoldas iranti érzékenységére

Biztositsa, hogy a gyermekek élményeket, tapasztalatokat szerezhessenek a kornyezet
formai, mennyiségi, téri viszonyairdl, ennek érdekében hasznalja ki a kiilonb6zd
tevékenységek altal kinalt lehetdségeket

Fejlessze a kialakult képességeket, készségeket a tapasztalds, emlékezés, megértés,
problémalatés, problémamegoldas, itéloképesség teriiletén

Kérdéseivel 0sztondzze az Ujabb tudast magdba foglald kovetkeztetések levonasat, a
kommunikécids készség fejlodését

Problémaszituaciok létrehozasaval segitse az ok — okozati Osszefiiggések felismerését, az
itéletalkotasok gyakorlasat, 6sztondzze a kreativ gondolkodast
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e Kovesse nyomon a gyermekek egyéni fejlodését, alkalmazzon differencialt feladatadast a
gyermekek egyéni képességeinek megfelelden

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére

e Szivesen vesznek részt matematikai jatékokban, problémaszituaciok megoldasaban

e Halmazokkal valé miiveletek soran képesek a becslésre, parositasra, szamlalasra, bontésra,
egyesiteésre

o Megkiilonboztetnek és megfogalmaznak mennyiségi, formai, nagysagbeli viszonyokat,
észrevesznek azonossagokat, kiilonbozéségeket

o K¢épesek targyak, személyek, jelenségek csoportositasara, osztalyozasara, sorba
rendezésére

e Ertik és kovetni tudjak a térbeli iranyokat, helyeket kifejez6 névutokat, tajékozodnak a

sikban abrazolt vilagban

Kialakul szamfogalmuk a 10-es szamkorben

Felismernek kis szamokat, mennyiségeket 6sszkép alapjan

Szamemlékezetiik 3-4 szamra kiterjed

Képesek ok-okozati 6sszefiiggések meglatasara

Képesek itéletek alkotasara, problémahelyzetek megoldasara

Megitélik az igaz, hamis allitdsokat, képesek redlis dontések meghozatalara

6. 7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A munka az évodaskort gyermek szdmara jatékos tevékenység, ugyanakkor a gyermek részérdl
kotelességvallalast kivan. Munkavégzés kozben megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat
szereznek kornyezetiikrol. A kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a sajat €s masok
elismerésére nevelés egyik formdja. Mindig célja van, jelentds szerepet jatszik a kitartas,
onallosag, feleldsségérzet, céltudatossag fejlesztésében. A kiilonbozo tevékenységeken keresztiil
olyan készségek, tulajdonsagok alakulnak ki, melyek pozitivan befolyadsoljak a gyermekek
kozosségi kapcesolatait.

A gyermeki munka az évodapedagogustol tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekekkel valo
egyittmiikodeést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermekek sajait magahoz mérten
fejlesztd értékelést igényel.

A tevékenység fajtai

e Onkiszolgélas

Kozossegért végzett tevékenység

Napossag

Megbizatasok teljesitése, alkalomszerti munkak
Kornyezetgondozas

Modszertani alapelvek

e A gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevétele és tiszteletben tartdsa a
munkavégzés, illetve a kovetelmények felallitdsa soran.

e A gyermekek munkajanak segitése, egyéni kiilonbségek figyelembevételével.

e A munkahoz val6 pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa az 6nkéntesség biztositasaval.

Az ovodapedagogus feladatai
e Tervezzen kiilonb6zd tipusu munkajellegli tevékenységeket, s azok feltételeit biztositsa
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e Torekedjen arra, hogy a munkatevékenységet onalldan végezhesse a gyermek, s az dromet
jelentsen szamara

e Az 6vodapedagdgus mindegyik munkafajtandl adjon mintdt az eszk6zok hasznalatdhoz és a
munkafazisok sorrendjének megismeréséhez

e Az egyes munkafajtdkat fokozatosan vezesse be, s a munka mennyiségét fokrol fokra névelje

e Igyekezzen elérni, hogy minden csalad szoktassa gyermekét a sajat személyével kapcsolatos
teendok elvégzésére

e Kiilon figyelmet forditson a batortalan gyermekek 6sztonzésére

e Ervényesitse feladatadaskor a differencialas elvét

e A munka értékelése legyen folyamatos, redlis, a gyermekhez mérten fejlesztd hatasu

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddskor végére

e Onallésagra, pontossagra torekszenek a kapott feladatok elvégzésekor
Onként is vallalnak feladatokat

Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik tisztasagara, rendjére
Ismerik a szerszamok, eszk6zok hasznalatat, azok tarolasi helyét
Felismerik a feladathelyzetet

A felfedezett kisebb hibakat probaljak kijavitani, korrigalni
Szivesen végeznek munka jellegli tevékenységeket

A munkavégzéshez hasznalt eszk6zok fogasat megtanuljak
Felismerik sajat képességeik hatarait

Eszreveszik az eszkozok, szerszamok hasznalataval jaré veszélyeket
Amit elkezdenek, azt befejezik

6.8. TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

A tanulds az oOvodaban folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan ¢és szervezett
tevékenység, amely tdmogatja a gyermek személyiségének fejlodését. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes és szimulalt
kornyezetben, kirandulason, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formaban
valosul meg.

Az Ovodai tanulds elsddleges célja az Ovodds gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bodvitése, rendezése.

A jaték, mozgas, tanulds teljes mértékben dsszekapcsolddik ovodaskorban. Jaték kozben szinte
észrevétlentil tanul a gyermek. Fontos az ismeretlen irdnti érdeklddési kedv fenntartasa, a tanulni
vagyas megalapozasa.

A tanulas lehetséges formadi az ovodaban

e Utdnzasos, minta és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulas
Spontan, jatékos tapasztalatszerzés

Szervezett keretek kozott zajlo tevékenységben megvaldsuld tanulas

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

Az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
A gyakorlati problémamegoldas

Modszertani alapelvek
e Differencidlt, a gyermek dnmagahoz mért egyéni tempoban torténd fejlesztése
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Az ¢életkori sajatossagok figyelembevételével a gyermek Onallosdganak, egyéni
aktivitasanak, érdeklddésének tiszteletben tartasa, eldsegitése

Személyre szabott pozitiv értékeléssel, a gyermek realis dnbizalmanak erdsitése

Az aktualitdsok /évszakok, hagyomanyok/, gyermeki tapasztalatok, ¢lmények, ismeretek
figyelembevétele.

A megszervezés szempontjai:

A tevékenységben megvalosulod jatékos tanuldst csoportos, mikro csoportos €s egyéni
foglalkoztatasi formak alkalmazasaval valositjuk meg.

A mozgasfejlesztés minden csoportban csoportos €s kotott forméaban zajlik

Kiscsoportban elénybe részesitjiik — a foglalkozasi teriiletet és annak anyagat figyelembe
véve — az egyéni és mikrocsoportos foglalkoztatasi format.

Ko6z€pso és nagycsoportban — a foglalkozasi teriiletet és annak anyagat figyelembe véve —
novekvo idétartamban (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével
fejlesztjiik a gyermekek egyiittmiik6dd képességét, feladattudatat.

A csoportos foglalkozasokon tervezett, tevékenységalapi, modszertanilag atgondolt, az
egész csoportra egyszerre kiterjedd tevékenységet értiink.

Nagycsoportban az eredményes 6voda-iskola dtmenet tdmogatdsira naponta Gsszesen 45
perces id6keretben a feladatra differencidlt a gyermek egyéni terhelhetdségéhez igazodo
iskola-elokészito fejleszté pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.

Parhuzamosan szervezett tevékenységen a jatékidében mas jatéktevékenységekkel egy
idében szervezett és egy idében zajld jaték és tanuldsi tevékenység szervezését értjiik.
Ugyancsak parhuzamosan szervezett tevékenységnek tekintjiilk, amikor egy téma
feldolgozasara az 6vodapedagdgus tobb tevékenységet is szervez egy idOben.

Kozvetve kotelezd foglalkozasok esetében a mikrocsoportosan szervezett tevékenységben
egymast valtva vesznek részt a gyermekek egészen addig, mig a csoport valamennyi tagjara
sor keriil.

A foglalkozésszervezés modjanak megvalasztisa az o6vodapedagogus szakmai
kompetencidja

Az ovodapedagogus feladatai

Erzelem gazdag, biztonsagot nyujtd légkor kialakitdsa, az érési folyamatok optimalis
fejlodése érdekében

Megfeleld mennyiségli és mindségli ingerhatds biztositdsa a gyermekek tevékenységi-,
megismerési vagyanak, kivancsisaganak, érdeklodésének felkeltése és sokoldalu
kielégitése céljabol

Olyan szituaciok teremtése, amelyek sordn a gyermek tapasztalatokat szerezhetnek a
Kutatas, problémamegoldas és a felfedezés 6romével

A gyermeki kérdésekre €piilo ismeretatadas lehetdségének kiaknazasa

Sok érzékszervet foglalkoztatd, megfeleld szamu, méretli, mindségli eszkdz biztositasa

Az optimalis idékeret és szervezeti, foglalkozasi forma megvalasztisa (a tevékenység
tartalmatol, a résztvevok szamatol, fejlettségétdl, osszetételétdl fiiggden)

Tervezett jatékokkal, tevékenységekkel az ismeretnyujtds és kompetencia fejlesztés
feltételeinek megteremtése

Spontan, jatékos helyzetek kihasznaldsa

Differencialt, személyre szabott feladatadas ¢és pozitiv értékelés a gyermekek
személyiségének kibontakoztatasa, képességeiknek, készségeiknek fejlesztése érdekében

A kiemelkedd képességii gyermekek felismerése ¢€s fejlesztése
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e A részképesség-lemaradas, illetve egyéb potencialis tanulési zavar kiszlrése, ezek jelzése az
ovodavezetdnek ¢és a megfeleld szakembernek
o Megfigyelések végzése a gyermekek képességszintjérol

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddskor végére

o A gyermekek érdeklodnek kornyezetiik targyai, jelenségei és ezek dsszefliggései irant.

e Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett iranyitott jatékokban,
tevékenységekben és foglalkozasokon

o Az egyszeri feladatokat megértik.

e Ha a helyzet megkivanja, kivarjak, amig rajuk keriil a sor.

e A feladatok végrehajtasdban kitartoak.

e Széandékos figyelmiik idOtartama ¢€letkoruknak megfeleld

o Képesek a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

6.9. A GYERMEK EGYENI FEJLODESENEK MERESI-, ERTEKELESI
RENDSZERE

Célunk a gyermeki jatékszabadsag figyelembevételével és tiszteletben tartasaval az egyéni
képességek olyan szintre torténd fejlesztése, hogy a kdrnyezetében jol eligazodo, jo
kapcsolatteremtd képességgel rendelkezd, iskolai életre alkalmassé valé gyermekeket
neveljiink.

Feladatunk a gyermekek folyamatos megismerése, fejlodésiik folyamatos nyomon kovetése,
fejlodési koriilmények biztositasa. Minden egyes gyermekhez meg kell taldlunk azokat az
eszkozoket modszereket, amelyekkel biztositani tudjuk fejlodésiiket. A sziiloket folyamatosan
tajékoztatjuk gyermekeik fejlodésérol.

Az 6vodai nevelés feladata

e szocialis képességek

verbalis képességek

testi képességek

értelmi képességek fejlesztése

A fejlédés nyomon kdvetése:

A gyermek fejlédésének nyomonkovetése a tandteles kor betodltését megel6zo nevelési évtol,
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével
egeésziil ki a kotelezé dokumentumban, az iskaelokészitd fejlesztd pedagogiai tevekenyég
tervezése érdekében. A gyermekek fejlddésének vizsgalata céljabdl a takoteles kor betdltése
kori nevelési évben diagnosztikus mérést alkalmazunk.

Ovodankban olyan fejlettségi szintet rogzitd mérélapokat dolgozunk ki, amelyekkel biztositjuk
a gyermekek teljes korti mérését, igy értékelhetové valik a gyermekeink fejlédése. A mért
adatokat irdsban rogzitjiik.

Az 6vodapedagogus tajékoztatast készit a gyermek fejlddésérdl, valamint javaslatot tesz a
tovabbi fejlodéshez sziikséges fejlesztés feladatairol.
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7. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

Az eredményes iskolai munkahoz testi, lelki €s szocialis érettség sziikséges:

A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az els6é alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus, finommozgasra képes. Mozgésat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével
készen 4ll az iskolaba Iépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulas megkezdéséhez.

o érzékelése, észlelése tovabb differencialodik

o kiilonos jelentésége van a téri érzékelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus

differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak

o az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés €s

felidézés, megnd a megdrzes iddtartama;

o megjelenik a tanulas alapjat képezo szandékos figyelem, novekszik a figyelem tartama,

terjedelme

Az egészségesen fejlodd gyermek:

o érthetéen, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szédmara

érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempodban és hangsullyal tudja kifejezni, minden
szofajt hasznal, kiilonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a
magan- és massalhangzokat, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarél és a kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri lakohelyét, kornyezetében €16
novényeket, allatokat, azok gondozéasat és védelmét; felismeri az 61tozkddés és az
1do6jaras Osszefiiggéseit; ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, elemi mennyiségi
ismeretei vannak.

Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egeszseégesen fejlodd gyermek kedvezd iskolai 1égkdrben készen all az iskolai élet €s a
tanitd elfogadésara, képes fokozatosan kialakulo egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre
felnéttel és gyermektarsaival.

A szocialisan fejlett gyermek:

o egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését
o feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok

egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg:
kitartasanak, munkatempdjanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt
a tevékenységet

7.1. A SPECIALIS PEDAGOGIAI ELLATASRA JOGOSULT, - A
TANKOTELEZETTSEGUK MEGKEZDESERE HALASZTAST KAPOTT
GYERMEKEK RESZERE BIZTOSITOTT - ISKOLAKEZDESRE FELKESZITO
OVODAI FOGLALKOZASOK

Az 6voda a szakértdi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken til, a tankotelezettség teljesitésének
megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocidlis érettség elérésére iranyuld, az dvodai
nevelés idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat biztosit.
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8. AZ OVODA GYERMEKVEDELMI FELADATAI, VALAMINT A
SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESERE, AZ ESELYEGYENLOSEG
BIZTOSITASARA SZOLGALO INTEZKEDESEK

Gyermekintézmény lévén természetes, hogy programunkban kiemelt feladatként jelenik meg
az egyéni sorsokkal valo torddés, a csaladgondozas, a gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok
tiszteletben tartasa, az elsddleges prevenciora vald torekvés.

Koételez benniinket ilyen iranyt munkank hosszu hagyomanya, valamint az (j Gyermekvédelmi
Torvény, mely jogi €s anyagi keretet szab a gyermekkdzpontd, humanus, a csaladokat segitd
gyermekvédelmi rendszer miikodésének.

8.1. A GYERMEKVEDELMI TEVEKENYSEG CELJA

A gyermek alapvet6 sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi joganak érvényesitése

e Feltarni mindazokat az okokat, amelyek a gyermek egészséges személyiségfejlodését
hatranyosan befolyasoljak, akadalyozzak

e Minden gyermek eljusson fejlddésének azon optimalis fokara, mely altal képes lesz egyéni
készségének és képességének megfelelden az iskola megkezdésére

e A gyermekek, sziilok és dolgozok korében a kiilonbozdség elfogadtatasa

o EsélyegyenlOség biztositdsa a szocialis hatranyok enyhitésére

Toreksziink arra, hogy megelézzikk a veszélyeztetett status kialakulasat. Sulyos esetekben
azonban, elkeriilhetetlen a veszélyeztetett helyzetben €16 gyermek nyilvantartasba vétele.

Az o6vodapedagigus feladatai a gyermekvédelemmel kapcsolatban

o [Eldsegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba keriilését, jarasat

e OQOlyan légkor biztositasa, amely kizarja annak lehetdségét, hogy barmelyik gyermek,

barmely okndl fogva hatranyos, kitaszitott helyzetbe keriiljon

A hatranyos és veszélyeztetett helyzetli gyermekek felmérése

A nyilvantartasba vett gyermekek fejlesztésének céltudatos megvalositasa

Rendszeres tajékoztatas, tanacsadas a sziiléknek

Jelzés a gyermekvédelmi felelds felé, ha sajat eszkozeivel nem tud segitséget nyljtani a

gyermek, a csalad szamara

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését

e Figyelemmel kiséri a rendszeres ovodalatogatast, sziikség esetén az 6vodavezetonek jelzi a
hianyzast

e Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kiséri a gyermekek testi, lelki allapotat:

Ha

fejlodési, beilleszkedési, magatartasbeli zavart észlel,

sajatos nevelést igényel (sni)

egészseégligyl problémakat tapasztal,

nemzetiséghez tartozik,

hatranyos, veszélyeztetett helyzeti,

sziillok egymas kozotti kapcsolata rossz,

sziild — gyermek kapcsolata nem megfeleld,

kiilonleges gondozasban részesiil (Csaladsegitd Szolgalat tevékenysége)

O O O O O O O O
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A nyilvantartasba vétel szempontjai

A gyermek fejlodését veszélyeztetd tényezok

e A gyermek testi fejlodését, egészségét veszélyeztetd okok
Pszichés karosodas

Tagabb kornyezet artalmai

Sulyos anyagi nehézségekhez kapcsolodo elhanyagolo nevelés
Elhanyagold neveléshez kapcsolodo testi - lelki bantalmazas
Stlyos érzékszervi karosodas, illetve betegség

Veszélyeztetett helyzetben élo gyermekeknek tekintjiik, akit csaladjaban, kornyezetében
1smétlodo fizikai, vagy lelki bantalmazas, zaklatas, erdszak, elhanyagolds ér €s ezt nem
ellensulyozza semmi.

Hatrdanyos helyzetben eld gyermek az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek, aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy fenndll: alacsony iskolai végzettség,
alacsony foglalkoztatottsag, elégtelen lakokornyezet, lakaskoriilmény.

Halmozottan hdtranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek, aki esetében a fenti koriilmények koziil legalabb kettd fennall.

A jegyz0 a rendszeres gyermekvédelmi tdmogatdsra jogositd hatdrozat meghozataldval
egyidejiileg, azzal azonos id6tartamra, de kiilon dontéssel, a sziild kérésének alapjan allapitja
meg a gyermek hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzetét.

A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzet fennalldsara iranyuld eljaras részletszabalyait a
149/1997.(1X.10.) Korm. rendelet tartalmazza.

A gyermekvédelmi felelds kitelezettségei

o Tajékoztatni kell a sziiléket, a pedagogus kollégakat a gyermek jogairdl, a gyermekek
érdekében miik6do szervezetekrol, szolgaltatasokrol €s azok elérhetdségérol.

e A gyermekvédelmi felelds segiti az 6voda pedagdgusainak gyermekvédelmi munkdjat.

e Felkeresi az 6vodai csoportokat és tdjékozodik az d6vodapedagogusoktdl a veszélyeztetett
¢és hatranyos helyzetli gyermekekrol.

e Jelzési kotelezettsége van a veszélyeztetettség esetén az intézmény vezetdje, valamint a
gyermekjoléti szolgalat felé.

o A veszélyeztetettség megsziintetésében valo részvétel (csaladlatogatas).

e Egylittmikodési kotelezettség a gyermekvédelmi rendszerrel (orvos, renddrség, gyamiigy,
stb.).

e A gyermekjoléti szolgalat felkeresése €s részvétele az eset megbeszéléseken.

e Havonta egy, térségben negyedévi esetmegbeszélés.

e A gyermek anyagi veszélyeztetettsége esetén rendszeres vagy rendkiviili, gyermekvédelmi
tdmogatds megallapitdsdit kezdeményezi az illetékes telepiilési Onkormanyzat
meghatarozott szervénél.

e Dokumentécios feladatokat 14t el.

e Adatvédelmi és titoktartasi kotelezettsége van.

e Intézményben jol lathatd helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatot ellatd fontosabb
intézmények cimét, illetve telefonszamat.
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8.2. SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESE, ESELYEGYENLOSEG
BIZTOSITASA

8. 2. 1. Az egyenlo esély biztositasa tarsadalmi integritasaban értendo, vagyis vonatkozik a
szocialis és/vagy kulturdlis hatranyokkal kiizdo csaladok gyermekeinek segitésere, illetve a

Az SNI-s gyermekek nevelésével kapcsolatos feladatokat a 9.1.1 fejezet tartalmazza.

Cél:

o Megfelel6 mindségii €s idétartamu 6vodai nevelés biztositasa a gyermekek részére

e Az intézményen belill a szegregaciomentesség ¢és az egyenld banadsmod elvének
érvényesitése

o A gyermekek differencialt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe- vételével

o Kompenzalni a csaladi nevelés esetleges hianyossagait

e Szeretet és biztonsagérzet nyujtasa, éreztetve a gyermekekkel, hogy elfogadjuk, tiszteletben
tartjuk Oket, ezzel megalapozva érzelmi kotddésiiket az 6vodahoz, Osztondzve tarsas
kapcsolataik pozitiv alakulasat.

Feladat:

e A gyermekek személyiségének megismerése, az esetleges lemaradas teriileteinek,
mértékének megallapitasa.

e A csaladi nevelés jellemzdinek megismerése.

o Koriltekintd testapolasi, higiénés, 6ltozkodési szokasok alakitasa.

e Etkezési kulttra és az egészség megbrzéséhez sziikséges szokasok alapozasa, a harmonikus,
sz&p mozgas elsajatittatasa.

o Az érzelmi élet gazdagitasa, az érzelmek felett vald uralkodas képességének kialakitésa.

e Nyelvi képességek, a kommunikacié fejlesztése.

e FErkolcsi, kulturalis értekek megismertetése, a magantulajdon tiszteletben tartasanak
erositése.

o [Egyéni, differencidlt készség- €és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek
fejlédését folyamatosan nyomon kdvetve.

e Hatékony egyiittmiikddés kialakitasa a sziilokkel, valamint sziikség esetén az 6vodan kiviili
szervezetekkel.

e Azigazolatlan hianyzasok minimalizélésa.

e A sziilok munkaba allasat lehetdvé tevd nyitva tartas kialakitasa.

8. 2. 2. Nemzeti és etnikai kisebbség nevelése

A kisebbségi dvodai nevelés hazank egységes nevelési- fejlesztési rendszerének része, mely az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval sszhangban valdsitja meg sajatos célkitiizéseit és
feladatit.

Nevel6 - fejlesztd munkank soran figyelembe vessziik a Nemzeti, etnikai kisebbség ovodai
nevelésének iranyelveit.

Ovodankban a cigany szarmazasi gyermekek szama stagnal. Szocialis helyzetiik nem mutat
jelentds lemaradast tarsaikhoz képest. Mas nemzeti — etnikai kisebbséghez tartozé gyermek
nem jar intézményiinkbe.
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Feladat:

e A magyar és roma gyermekek megismertetése egymas hagyomanyaival, szokdsaival és
azok tiszteletben tartdsara nevelés.

e A kisebbség kulturajanak ¢és szokdsainak megismertetése, pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa, melynek hatasara er6sodik az identitas.
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9. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEK
9. 1. KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEK

9.1.1. A sajatos nevelési igényii gyermek
9.1.2. A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek
9.1.3. A kiemelten tehetséges gyermek.

9. 1. 1. Sajatos nevelési igényii gyermek
Az alapité okiratban foglaltak szerint 6vodank fogadja a tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd

sajatos nevelési igényli gyermeket. Azt a kiilonleges banasmoddot igénylé gyermeket, aki a
szakértéi bizottsag véleménye alapjan érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag esetén halmozottan fogyatékos, vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos
tanulasi, figyelem és/vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A sajatos nevelési igényli gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
eldsegiti/eldsegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése. Az intézménylink ezért tobbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos nevelési igényi
gyermeknek, mint részvétet és védettséget. Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek
minden segitséget megkapjon hatranyainak lekiizdéséhez. Ovodank vezetdje tamogatja a
pedagoégusok részvételét az dvodai integraciot segitd szakmai programokon, akkreditalt
tovabbképzéseken.

cres

tipusdhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd, gydgypedagogus, konduktor segiti.

Az integraltan nevelt gyermek szamdra biztositjuk mindazokat a specidlis eszkdzoket,
egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértoi
bizottsag javaslatot tesz. Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenld hozzaférése a
tevékenységekhez onmagahoz mért fejlodése tekinthetd, melynek eredményes megvalositasat
az alabbiak szolgaljak:

e Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet
és a sériilésspecifikus modszertani  eljardsok alkalmazasa. A  modszerek,
modszerkombinédciok megvalasztasaban a ,,sériilésspecifikussag™ alkalmazkodast jelent
a sajatos nevelési igény tipusdhoz, eltérd mértékéhez, az egyéni fejlddési
sajatossagokhoz.

e A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadéds, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢€s az
egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd ovodapedagogus sziikség
esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individualis modszereket, technikakat alkalmaz.

A tevékenységek soran a pedagdgiai diagnézisban szerepld javaslatokat beépiti, a gyermek
fejlédésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljardsait megvaltoztatja, az adott
sziikséglethez igazod6 moddszereket megvalasztja. Egy-egy nevelési helyzet, probléma
megoldasahoz alternativakat keres ¢és alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd
viselkedésekhez. Egyiittmiikodik a kiilonbozd szakemberekkel, a gydgypedagdgus
irdnymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.
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Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatirozé és kivdnatos a nem
fogyatékos Ovodas koruakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo
egyiittmiikddést, a kommunikécio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak,
amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt vodai nevelés keretében sziikség
szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagogiai megsegitésrol.

A kozépsilyos értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemzo cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevo képességfejlesztés
kell6 idot, alkalmat kell, hogy biztositson. Ezek kialakitdsanal kiemelt szerepe van a
rendszerességnek, az utdnzasnak, a gesztussal kisért, egyszerli verbalis utasitdsnak, a zenének,
a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezddésének fejlodési eredetii vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek ¢életkoratol eltérd. Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idOotartama alatt
kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és kommunikaci6 kialakitisa, az értelmi fejlesztés, a
mozgas ¢és észlelési funkciok, valamint a vizuomotoros koordinacids készség javitasa, az
érzelmi élet fejlesztése, specidlis eszkdzok és modszerek alkalmazasaval egyéni €s kiscsoportos
fejlesztési formaban. A specidlis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba
1épéshez sziikséges fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlédésérdl a sziildket folyamatosan
tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a sziilokkel vald egyiittmiikodés keretében, egyéni
fejlesztési terv alapjan valosulhat meg. Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél
tobb beszédprobléma egyiittesen fordul eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi
- ¢s pszichés fejlodés zavara tarsul, az eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél az egészségiigyi ¢s pedagogiai
céli habilitacid, rehabilitacié és a terapia feladatait, valamint a mozgasnevelést az dvodai
tevékenységek korébe ¢épitjilk be. Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges
korrekciés helyzetek alkalmaztatisa a napirend egészét atszovo feladat, ezért a
mozgasfejlesztés, onellatas, onkiszolgalas, jatéktevékenyseg, nyelvi fejlesztés, éneklés, zenei
nevelés, rajzolas, kézligyesség fejlesztése folyamatosan megvalosul.

A latasi fogyatékos (latassériilt) gyermek esetében kiemelt hangsulyt kap az onkiszolgalas
megtanitdsa, a tdrgyak és helyiik megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem
¢és a kéz tisztan tartdsa. Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt
gyermek fizikai terhelhetdségének korlatait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre. Az
onkiszolgalas terén é€letkoruk és sériiltségiik mértéke szerinti onallosag kialakitasa a cél. A
kornyezetiik valosaghli megismerése széles korli érzeékeltetéshez, a biztonsagos téri tajekozodas
tampontokhoz kototten valdsithatd meg. Az eszkozok kivéalasztdsandl — szinek helyett —
elsddleges szempont a jol tapinthatdsag biztositasa €s a latdsnevelés.

A hallassériilt gyermekek ovodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagdgiai és
audiologiai gondozasra épitve —a nyelvi kommunikacié megalapozasa, meginditasa, fejlesztése
Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciot hatékonyan segitd munkajellegii tevékenységbe bevonjuk a
hallassériilt gyermekeket.
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A sajatos nevelési igényii gyermekekkel végzett munkdnkra vonatkozo eljards

e Evnyito6 sziil6i értekezleteinken rendszeresen tajékoztatast adunk a sziiléknek az integralt
nevelésre vonatkozo fobb tudnivalokrodl, az erre vonatkozo6 eljarasi szabalyainkrol.

e Fokozott figyelmet forditunk az Gijjonnan felvett gyermekek esetleges problémainak
feltarasara, a nevelési tanacsado, majd a szakértdi és rehabilitacids bizottsag bevonasaval
kozremiikddiink a sajatos igények mieldbbi feltarasaban.

o Téjékoztatjuk a sziil6ket, hogy integralt nevelésben abban az esetben vehet részt
gyermekiik, ha optimalis fejlodését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakvélemény
megallapitja.

e Abban az esetben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositasa utan
sem fejlodik megfelelden, illetve adaptacios készségei nem teszik lehetové a tobbi
gyermekkel valé egylittnevelést, 1-3 honapos megfigyelési id6 utan ismételt szakértoi
vizsgalatat kérjik.

9. 1. 2. Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek

Beilleszkedési, tanulédsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd gyermek az a kiilonleges bandsmodot
igénylé gyermek, aki a szakért6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkordhoz
viszonyitottan  jelentdsen  alulteljesit, tdrsas kapcsolati  problémakkal, tanuldsi,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek.

A nehezen kezelhetd, viselkedési-, vagy beilleszkedési problémakkal kiizdé kozépso és
nagycsoportos gyermekeink heti rendszerességgel dramafoglalkozasokon vehetnek részt
dramapedagogus-6vodapedagdgus vezetésével.

A tanulasi problémakkal kiizd6 nagycsoportos gyermekekkel, heti rendszerességgel
fejlesztOpedagogus foglalkozik.

Az ovodapedagogus feladatai

e A beilleszkedési zavarral, magatartasi rendellenességgel, vagy tanulasi nehézséggel kiizd
gyermekek elfogadtatasa, kezelése

e A problémas gyermekek alkalmazkodé képességének, onallésaganak, egyiittmiikodésének
fejlesztése

e Egyénre szabott fejlesztd programok készitése

e A gyermekek egyenetlen fejlddésébdl adodo teljesitménykiilonbségek felismerése,
differencialt foglalkozas, esetenként felzarkoztatas és tehetséggondozas egyiittes
alkalmazasa

e A sziild-pedagodgus partneri viszony kiépitése érdekében a sziilok felkészitése, segitése

9. 1. 3. Kiemelten tehetséges gyermekek

Kiemelten tehetséges gyermek az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, aki atlag feletti
altalanos vagy specialis képességek birtokdban magas foku kreativitdssal rendelkezik, és
felkelthetd benne a feladat iranti erés motivacio, elkotelezettség.

Tehetséggondozasként vizudlis, zenei, népi gyermekjatékok, futballfoglalkozast biztositunk a
kiemelkedd képességekkel rendelkezd kozépso €s nagycsoportos gyermekek szamdara, melynek
célja a gyermekek képességeinek megdrzése, szélesebb kibontakoztatasa, fejlesztése.
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9.2. A GYERMEKEK VEDELMEROL ES A GYAMUGYI IGAZGATASROL SZOLO
TORVENY SZERINT HATRANYOS ES HALMOZOTTAN HATRANYOS
GYERMEKEK (LSD. GYERMEKVEDELEM)

A gyermekek fejlddési tempoja, élet- és nevelési koriilményei eltéréek. Kiilonboznek
egymastol testi, idegrendszeri, értelmi képességeik, érzelmeik, érdeklddésiik, aktivitasuk terén.
Az egyéni, differencialt banasmod megteremti a lehetéségét annak, hogy a gyermekek a rajuk
jellemzd sajatossagokkal egyiitt is be tudjanak illeszkedni a kozOsségbe, annak értékes,
tevékeny tagjava valjanak.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi,
értelmi, vagy mozgdassériilt, hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii, az elhanyagolt,
valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torddést igényel;
sziikség esetén szakemberek (pszichologus, logopédus, gyogypedagogus, stb.) kdozremiikodésével.

10. BOLDOGSAGORA ALAPPROGRAM

A program szakmai iranyitoi Bagdi Bella a Jobb Veled a Vilag Alapitvany megalapitoja, Prof.
Olah Attila az ELTE Pozitiv Pszichologiai Kutatocsoportjanak vezetdje és Prof. Dr. Bagdy
Emodke klinikai szakpszicholdgus, pszichoterapeuta, a program fovédnoke. A program mara
mar mozgalomma nétte ki magat €s alternativ pedagogiai programként miikodik. Hazankban
¢s hazankon kiviil t6bb mint 7332 csoportban 3000 pedagdgussal folynak Boldogsagorak.
2017 — t6l egész Eurdpaban -6t nyelven- van lehetdség csatlakozni a mozgalomhoz.

Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés rész alatt a

Célunk: részbe

- Boldogsagorak keretein beliil a hétkdznapi problémakkal valdé megkiizdés tamogatésa, az
Onismeret és a személyes kompetencidk fejlesztése, valamint boldogsagérzetet fokozo
technikdk bemutatdsa

Boldog Ovoda, boldog kozosség

,»A mai napon, a mai napon

A boldogsagra ratalalok,
Ratalalok, ahol vagyok,
Hopsz, elkapom, megfogom!”

Ovodank 2025/2026 nevelési évre megpalyazza a Boldog Ovoda cimet, amely altal részt
vesziink a Jobb Veled a Vilag Alapitvany Boldogsagora Programjaban. A program a pozitiv
pszichologia tudomanyos eredményeire €pit €s egyarant tdimogatja a gyerekek, a sziilok és a
pedagdgusok lelki jollétét.

A boldogsagoérak témait havonta tobb alkalommal, fokozatosan €s sokrétiien, jatékos
tevékenységeken keresztiil ismertetjilk meg a gyerekekkel. A témaék felelevenitésére tudatosan
keresstiik a lehetdséget a hétkoznapi €let eseményeiben is. Boldogsadgoraink elengedhetetlen
részét képezik Bagdi Bella dalai, a zenés mozgas és a tdnc, amelyeket az érzelemkifejezés és
megélés fontos eszkdzeinek tekintiink.

Tudomanyos alapjat a pozitiv pszicholdgia eredményei és a pozitiv pszichologia érzelem
elmélete adja. Hatasvizsgalatat a 2015-2016-os tanévben az ELTE Pszichologiai
Kutatocsoportja végezték. A mérési eredmények megerdsitették a Boldogsagorak kozvetlen
hatasat. Bizonyitott, hogy a pozitiv érzelmi allapotot generalva a gyakorlatok megnyitjak az
elmét, fokozzak az érdeklddést és erdsitik a figyelemkoncentraciot. Optimistabb,
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magabiztosabb, kitartobb gyerekeket figyelhettek meg sajat korosztalyukban, a
vizsgélatokban.

A boldogsagorak célja:

- pozitiv orientédcio, pozitiv iranyl tudatos figyelemiranyitas elsajatittatasa

- onmagunkhoz €s masokhoz vald pozitiv viszonyulas kialakitasa

- Onismeret, pozitiv énkép tdmogatasa

- személyes kompetencidk felfedeztetése és fejlesztése altal a magabiztossag és az 6nbizalom
erositése

- negativ érzelmek feldolgozasa, problémamegoldas segitése, megkiizdési stratégidk
elsajatittatasa

- pozitiv érzelmek megélése, lehetdség biztositasa elérésiikre, boldogsagszint fenntartasa és
novelése valtozatos boldogsagfokoz6 technikakkal

A boldogsagorak témakorei:
1. A hala gyakorlasa

2. Az optimizmus gyakorlédsa
3. A tarsas kapcsolatok apolasa
4. Boldogito jocselekedetek

5. Célok kittizése €s elérése

6. Megkiizdési stratégiak

7. Apr6 6romok élvezete

8. A megbocsatas gyakorlasa
9. Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

A boldogsagorak 8 elénye:

1. Fejleszti a gyerekek problémamegoldd készségét.

. Sz¢lesiti a gyerekek latokorét és gondolkodasmadjat.

. Testi, szellemi és tarsas er6forrasokat €pit.

. Egyenstilyozza a negativ érzelmeket.

. Ovja a gyermekek mentalis egészségét.

. Csokkenti az agressziot a gyermekkdzosségben.

. Javulnak a gyerekek tanuldsi eredményei.

. Mikozben tanitasz, te magad is fejlédsz, boldogabba valsz.

0 3O\ L K~ W

Havonta 2 alkalommal tartunk Boldogsagorat a Nyuszi csoportban A Boldogsagorak
felépitését kovetni nem kotelezd. Szerkezeti egységekhez talalunk otleteket a modszertani
kézikonyvben.

e atéma bevezetése

o foglalkozast kezd6 relaxacio

o személyiségfejlesztd gyerekdalok éneklése
e atéma feldolgozéasa

o afoglalkozas lezarasa

e atéma tovabbadasa

Teljes oraterveket, azért nem talalunk a kézikonyvben, mert a szerzék fontosnak tartjak a
csoportra készitett, a pedagogus kreativitasat beindito szabadsagot.
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A program az ¢lménypedagdgia modszerére €piil, eszkdztara sokrétii. Az egyéni €s csoportos
tanulast valtozatosan tdmogatja. Az ordk alapja a batoritd, megerdsito attitlid. A
foglalkozasokon helyet kap a fesziiltségoldas, relaxacio, meditacio, sajat élmények felidézése.
Jatékos feladatokon, gyakorlatokon keresztiil segiti a lelki egészség megdrzeését illetve a
kozosség fejlesztés.

A megvaldsult boldogsagora foglalkozasokrol havi beszamolot készitiink, melyet feltdltiink a
https://www.boldogsagora.hu/ oldalra. A Boldogsagora feleldsét az 6voda munkaterve
tartalmazza.

Célunk a Boldog Ovoda cim megszerzése majd az Orokos Boldog Ovoda cim elnyerése,
illetve a program tovabb folytatasa.
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11. FELHASZNALT IRODALOM

e Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja

e Lukacs Jozsefné - Ferencz Eva: A jaték nem csak jaték!?
e Nagy Jendné: Ovodatiikor

e Nagy Jenoné: Csak tiszta forrasbol

e Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel /INSZ Megyei Pedagogiai Intézet,
Szolnok, 1997./

e Dr. Hegyi Ildiko: Fejlodési 1épeséfokok dvodaskorban

e Perlai Rezséné: A matematikai nevelés modszertana. /Nemzeti Tankonyvkiado 1997./

e Perlai Rezséné: Matematikai jatékok évodaskorban /Flaccus Kiado 2014./

e Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban /Alex-Typo Kiad6 Bp.1992./

e Porkolabné Dr. Balogh Katalin - Dr. Pali Judit: Komplex prevencids 6vodai program /Adatbank
OKI 1996./

e Forrai Katalin : Enek az 6vodaban Bp, Zenemiikiadé, 1974.
e Zilahi Jozsefné: Mese, vers az 6vodaban 1. /Nemzeti Tankonyvkiado 1994./

e Aszalai Anett - Horvath Judit - Horvathné Csapucha Klara — Dr.Ronané Falus Jalia: Amit at
ovononek észre kell venni

e Zsamboki Karolyné — Eperjesy Barnané — Kissné Zsdmboki Réka: Az dvodai élet épitdkockai
e Kormdczi Katalin: Hova bujt a matematika I-11-11.

e Lukécs Jozsefné- Ferenczi Eva: A jaték nem csak jaték /Flaccus Kiado 2010/

e Kosané Ormai Vera: A mi 6vodank
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

A modositott Pedagogiai Programot az intézmény nevelOtestiilete valamint a sziil6k
képviseletében a sziil6i szervezet elndke a 3/2022-2023. (2022.09.30) hatarozataval elfogadta .

Nagyné Gyorei Eva
ovodavezetd

A Pedagogiai Programot az intézmény fenntart6jdhoz tajékoztato jelleggel eljuttattuk.

Ph

datum Nagyné Gyorei Eva
ovodavezetd
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1.SZ MELLEKLET

13. MELLEKLET

A nevelési program végrehajtasahoz sziikséges, a neveld fejleszto munkat segito eszkozok,

felszerelések jegyzéke

CD lejatsz6 (csoportonként) 1-1
CD-k 15-20
Ritmusbotok, raz6 — iitbhangszerek 10
Triangulum 2
Csorgddob, ujjcintanyér, dobok, cintdnyérok 5-6
Dalos jatékok kellékei: filckalap, kenddk, 4

- - kotények

ENEK, ENEKES Maszkok, fejdiszek 25

JATEKOK, :

ZENEHALLGATAS |Szoknyk, kalapok 10-15
Felnottek jatékahoz
Furulya 3
Hangvilla 1
Parnak 15
Paravan 2
Ujjbabok, sikbabok 15-20
Kesztylibabok 10 - 15

VERS, MESE, BAB, |Dramatizilast segit6 eszkozok:

DRAMATIZALAS |Kalapok, sapkak, fejdiszek, kendok 10-15
Jelmezek 8-10
Taskak, hatizsakok 2-3
Fényképezo 1
Videokamera 1
Gumilabda 20
Kosarlabda 3-4
Kosarpalank 2
Faauto, kismotorok, talicskak 15
Homokoz6 készlet (csoportonként) 5

MOZGAS AZ Homokoz6 medence 1

UDVARON Focikapu 2
Babahaz 2
Rajzolotabla 1
Rotikom 1
Széchenyi jatékhajo 1
Napraforg6 koteles forgohinta 1

MOZGAS A Tornapad (csoportonként) 2-3

TORNASZOBABAN | Labdik (szivacsos, kis) 20 — 25
TornaszOnyeg 4
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RAJZQL[A,S
MINTAZAS
KEZIMUNKA

— [Jlomakanka T20=25 |
Kendok, szalagok 20— 25
Fiileslabda 7
SCOGYM mozgasfejleszto készlet 1
GREIFSWALD készlet 1
Trambulin 2
Kismotorok 15
Rollerek 6
Hengerkészlet 1
Zsamolyok 6
Egyensulyozé kap 1
Tiproka 2
Pallok 3
Szekrények 2
Bordasfal 9
Golyalab 2 par
Mocsarjaro 3 par
Babzsak 25
Gumilabda 10
GYURMAZASHOZ
Plasztilin, liszt, s, olaj Szulfseg

szerint

RAJZOLASHOZ
Zsirkréta, ceruzak, filctollak, (csoportonként) 10 cs.
Rajztabla (csoportonként) 2—3
FESTESHEZ
Vizfesték (csoportonként) 6-8
Tempera 6-8
Ecsetek (kiilonb6z6 vastagsagl) 25-30
KULONBOZO PAPIROK
1lzelfamentes raJZIE}p, geppapir, lfarton, foto Sziikség

arton, krepp papir, fliz6lap, szines lap, .

. , . . szerint
csomagold papir, miiszaki karton, stb.
GYONGYFUZESHEZ
Kiilonb6z6 méretii, anyaglh gyongyok, damil SSZZ;‘l:steg
FONALMUNKAHOZ
Kiilonb6z0 vastagsdgu fonalak, himzd fonal
Szovokeret 1+12
Tompa hegyti tii 10
EPITESHEZ
Papirdobozok, hengerek stb. + csoportszoba Sziikség
¢épitd jatékai ld.:épitd, konstrualo jaték szerint

BARKACSOLASHOZ
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Ki‘JLsé VILAG
TEVEKENY
MEGISMERESE

ANYANYELVI
FEJLESZTES
ESZKOZEI

MATEMATIKAI
FEJLESZTES
ESZKOZEI

extilek, vatelin, hurkapalca, gomb, tortapapir,

szerszamok, csuhé, szalma, rafia, termések, Sziikség
szaritott viragok szerint
GIPSZONTES

. e , Sziikség
Modell gipsz, gipszontd forma (3-4 készlet) szerint
ASZFALTRAJZ
Aszfaltkréta, fehér — szines 2 — 3 doboz
EGYEB ESZKOZOK
Ragasztok (technokol, stift, tapéta) Szul_(seg

szerint

Rajztartok (csoportonként) 25
Faliujsag a rajzoknak (csoportonként) 1
Ollok (csoportonként) 10

Szines tudomanyos képeskonyvek

10-15

Allat — nvényhatarozo

N
w

Tavcso, nagyitd

Allatok vilaga

Novények vilaga

Emberek vilaga

Kozlekedés vildga

Diafilmek (doboz)

Erzékel6 jaték — tapintas

Erzékeld jaték — szaglas

Erzékel6 jaték — hallas

Erzékel6 jaték — suly

Jatszva megtanulom az évszakokat

RIS R

Tarsasjatékok: Tudnak-e malacok
Evszakok

replilni,

o
-

Fo6ldgdmb

-

Video kazettak

o

Vasuti- és uttest alkatrészek kozlekedési tablak
készlet

A mackok beszéltetnek minket

-

Anyanyelvi fejleszto jaték (készlet)

[

Ravensburger — els6 szamolas 1
Ravensburger logikai tarsasjatékok 3
MINIMAT készlet 1
Szines rud készlet 3
Magnes tabla 25
Rulette — almas tarsasjaték 3
GIROFORM - sikidomos kirako 6
Domin6 1
Az 6vondk altal készitett eszk6zok Sziikség
szerint
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TEVEKENYSEG SPECIFIKUM DARAB

¢k Togikai keszle
Tiikrok 25
Gereblye, seprii 3-4
Talicska 3-14
Locsoldkanna 3-4
MUNKA JELLEGU |Gyurdédeszka, nytjtofa, tésztaszaggatok 1-1
TEVEKENYSEGEK | Z6ldségszeletels, hamoz6 kés csoportonként 3-4
ESZKOZEI Mtianyag talak csoportonként 3-4
Viagbddeszka 3
Gyilimolcsmoso 1-1
Ruhakefe, cipdkefe 1-1
Bababttor 1-1
Babak, babaruhak 6-8
Edények 10 - 15
Babakocsi 3-3
Babahaz 2
e . Vasalo, vasaloallvany 22
KULONBOZO Szérité 2-2
‘l!‘lz}lli“:fl-( Bevasarlokocsi 3-3
e Pénztargép 2-2
ESZKOZEI Talkak 5 &
Jaték ¢lelmiszerek 10-10
Orvosi taska 2—2
Fodraszjaték kellékek 22
Jaték telefon 3-3
SZEREPJATEK Ifh'iss allatok 10-10
Allatkertes jaték 2—2
Autdpélya 22
Autok, kiilonbozé  jarmiivek, kozlekedési
eszk6zok 15-15
Terepasztal 1-1
Jatéktartd kosarak 10-10
Puzzle, mesekocka 10-10
Lego 3-3
Tiisi 1-1
. . Potyi 22
EPITO, F F;)li};cka varépito 2-2
KONSTRUALO T
JATEK Gyongyfuzo 3-3
Duplé 3
Geomag 2
Java épito 1
Goly6 palya 2
Logi-var 3
Kartya 4-4
SZABALYJATEK |Dominé 3-3
Tarsasjaték 5-5
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TEVEKENYSEG SPECIFIKUM DARAB

0rmaazonosito —
Csodadomino 3-3
Figurix 3
Grabolo 1
Dobble 1
, Logicco tabla cserélhetd feladatlapokkal 5
EGYENIL Gondolkodj és épits -MOKA fejlesztd jaték 1
FEJLES,ZTEST Szuperdomin6 2, szamolds, asszociacid 1
SZOLGALO | gyakorldsdhoz
FELSZERELESEK Szuperdomin6 3 1
AZ ERTELMI Hogy is tortént — megfigyel6képesség, 1
KEPESSEGEKET, gondolkodas, idérendiség gyakorlasdhoz
(ERZEKELES, Magnestabla és nyelvi gyakorlokartya 1
ESZLELES, Szamol6 doboz — 2. Készlet 1
EMLEKEZET, R S Sr T
ABAKUSZ — logikai készség fejlesztésére 1
FIGYELEM, TOPOPRIMO — t4jékozddas térben 1
KEPZELET, Aakiidil !
GONDOLKODAS) Epits és donts 3
KREATIVITAST  |Puzzle 20
FEJLESZTO Differix 1
ESZKOZOK Rulette L
Meceni és Co 1
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